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昔の遊びって楽しいね！
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No.487 3今月の主な内容

○小林村政３期目のスタート

○泉崎人事行政の運営等に関する状況

○愛郷の輝き交流事業「新酒発表会開催」　○新刊のお知らせ

○今月の話題　○健康いちばん　○ Information

○みんなの広場



広報

いずみざき　２

財政再建へ全力財政再建へ全力2/27初登庁2/27初登庁
多くの村民や村議員、職員に迎多くの村民や村議員、職員に迎ええ
られ初登庁した小林村長。られ初登庁した小林村長。

職員より花束が贈られました

小林村政新たな決意を胸に３期目のスタート!
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な
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。

初登庁後、職員を前に訓示 当選証書付与式

　村長からは、「財政問題では福島県市町村振興基金からの借入金の返済
を平成23年３月に確実に実行しなければならないことや、来年４月に施行
される地方公共団体の財政健全化に関する法律による実質公債比率での
財政健全化団体としての指定には是が非でも回避するため住宅団地や工
業団地の積極的な販売に努めなければならない。その他にも病院問題を含
め多くの問題が山積している中、村議会・職員と力を合わせ難題の解消に
努めていきたい。」と訓辞がありました。
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３　いずみざき

区　　分 内　　　　　　容 支給実績（18 年度）
扶 養 手 当 扶養親族を持つ職員に対して支給 17,847 千円

住 居 手 当
貸家に居住し家賃を負担している職員お
よび世帯主として自宅に居住する職員に
対して支給

3,446 千円

通 勤 手 当 使用する交通機関所要領及び交通用具使用距離に応じて支給 8,126 千円

管理職手当 監督若しくは管理の地位にある職員に支給 5,430 千円

区　　分 内　　　　　　容 支給実績（18年度）
特 殊 勤 務
手　　　当

危険、不快、不健康または困難な業務に
従事する職員に対して支給 12,653千円

夜 間 勤 務
手　　　当

正規の勤務時間として、午後10時から翌日午
前5時までの間に勤務した職員に対し支給 3,562千円

時間外手当 正規の勤務時間を越えて勤務したときに支給 1,099千円

区　　分 内　　　　　　容 支給実績（18年度）
期末・勤勉
手　　当

年間 4.40 月分を 2回に分けて支給
職制上の段階、職務の級による加算措置あり 210,534千円

寒 冷 地
手　　当

寒冷積雪の度合の厳しい地域に勤務する
職員に対して支給 8,046千円

勤続年数 自己都合退職 定年・勧奨退職 平均支給額(18年度)
勤続20年  23.5月分 30.55月分

一人当たり
23,514千円

勤続25年  33.5月分 41.34月分
勤続35年  47.5月分 59.28月分
最高限度 59.28月分 59.28月分

区　　　分 給料月額等

給　　料 村  長
副村長

704，000円
531，000円

報　　酬
議  長
副議長
議  員

280，000円
225，000円
203，000円

期末手当

村　長
副村長 （支給割合）　　６月期1.60月分

          　　１２月期1.70月分
                　 　 計3 .30月分

議　長
副議長
議　員

退職手当 村　長
副村長

任期毎　在職月方式　４８/１００
　　　　　　　       ２９/１００

　　　　区　分
部　門

職　　員　　数 対前年増減数 主な増減理由平成18年度 平成19年度

一般行政

議　　会 　　２ 　　２ 　０
総　　務 　１８ 　１７ △１ 事務の統廃合縮小
税　　務 　　６ 　　６ 　０
労　　働 　　０ 　　０ 　０
農林水産 　　６ 　　６ 　０
商　　工 　　１ 　　１ 　０
土　　木 　　３ 　　３ 　０
民　　生 　１７ 　１６ △１ 保育所の組織改革に伴う減
衛　　生 　　４ 　　４ 　０
小　計 　５７ 　５５ △２

特別行政 教　　育 　３２ 　３２ 　０
小　　計 　３２ 　３２ 　０

公営企業
等 会 計

病　　院 　４０ 　３９ △１
水　　道 　　２ 　　２ 　０
下 水 道 　　１ 　　１ 　０
そ の 他 　　７ 　　７ 　０
小　計 　５０ 　４９ △１

合　　計 １３９ １３６ △３

６．職員手当の状況

８. 特別職の報酬等の状況

職員数Ａ
給　　与　　費 一 人 当 た

り 給 与 費
（ Ｂ ／ Ａ ）給料 職　員

手　当
期末・
勤勉手当 計Ｂ

８４人 　  千円
322,388

　 千円
23,280

　  千円
133,517

 　千円
479,185

千円
5,705

３．職員給与費の状況

村政に対してより一層のご理解をいただくために、人事行政の運営等の状況についてお知らせします。
（なお、ここに用いている数値は、平成19年4月1日現在の「地方公務員給与実態調査」などを基にしたものです。）

泉崎村人事行政の運営等に関する状況

◇毎月支給される手当 （平成19年4月1現在）

◇勤務実績によって支給される手当

◇その他

支　給　率

７．部門別職員数と主な増減理由 （平成19年4月1日現在）(単位：人)

（平成18年度普通会計決算）

競　争　試　験
男　性 女　性 計

一般行政職 0人 0人 0人
計 0人 0人 0人

１．職員の採用及び退職の状況
⑴職員採用の状況 (平成18年4月1日～平成19年3月31日)

退　職 3人
⑵退職状況 (平成18年4月1日～平成19年3月31日)

歳出額（Ａ） 実質収支 人件費（Ｂ） 人件費率（Ｂ/Ａ）
3,467,994千円 81,868千円 678,950千円 19.6%

２．人件費に関する状況
住民基本台帳人口(平成19年3月31日現在)
７，０４４人　　　　　　　　（平成18年度普通会計決算）

※人件費には、特別職に支給される報酬等も含まれています。

※定年前早期退職者に対する加算措置あり（２％～20％）

区分 一　般　行　政　職 技　能　労　務　職
平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

泉崎村 329,174円 356,087円 43歳10月 320,533円 331,866円 55歳5月
国 325,724円 383,541円 40歳７月 287,094円 320,514円 48歳8月
福島県 354,800円 417,032円 43歳２月 367,300円 410,533円 49歳6月

区　　分 泉崎村 福島県 国

一般行政職 大学卒 170,200円 176,800円 170,200円
高校卒 138,400円 142,800円 138,400円

技能労務職 甲 151,000円 151,050円 ―
乙 135,600円 135,900円 ―

区　　分 経験年数
10 年

経験年数
15 年

経験年数
20 年

一般行政職 大学卒 268,200円 304,700円 336,000円
高校卒 208,800円 260,500円 297,900円

技能労務職 甲 219,300円 253,100円 276,900円
乙 192,000円 229,000円 262,000円

４．職員の平均給与月額、初任給等の状況
⑴職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況

(平成19年4月1日現在)

⑵職員の初任給の状況 (平成19年4月1日現在)

⑶職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況
(平成19年4月1日現在)

※経験年数とは、卒業後直ちに採用された場合は採用後の年数を、採用前
に民間暦などのある場合にはその期間を換算し、採用後の年数に加算した
年数をいいます。

５．一般行政職の級別職員数等の状況

区分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 計

標準的な
職務内容 主事 主任主事 主任主査

主査
主幹
課長補佐 課長 参事

職員数 0人 10人 32人 16人 11人 1人 70人
構成比 0% 14.3% 45.7% 22.9% 15.7% 1.4% 100%

一般行政職の級別職員数 (平成19年4月1日現在)

泫　１　泉崎村の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数である。
　　２　標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務で
　　　　ある。
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　現代の情報通信技術のめまぐるしい進歩により、インターネット通信は超高速化し、今や現代社会に欠かせ

ないものになってきています。そして、これを支える通信整備として「光ファイバー通信網」が普及しています。

　しかしながら、現在の泉崎村では、光ファイバーインターネット通信は勿論、ADSL も使用出来ない地域（関

平地区の大部分）がある現状となっております。

　村ではこのような現状から、生活の利便性の向上が図れ、経済活動に有益な光ファイバー通信網の早期整備

実現に向け関連電気通信会社と打ち合わせ等を進めております。

　要望地域として選定されるには仮申込みが必要となりますが、その前に、光ファイバー通信の利用を希望す

る方がどのくらいおられるかを調査する利用意向登録が必要となります。そこで利用意向登録者がある程度の

数になった段階で、要望地域としての仮申込みを取りまとめますので導入に対する皆様のご理解と積極的な利

用意向登録をお願い致します。

ブロードバンド（光ファイバー）利用意向登録方法について
①　現在インターネット未接続の方

　今回広報と送付しました利用意向登録書に必要事項を記入のうえ総務課までご提出ください。

②　現在ADSL 又は ISDNに加入されている方

　泉崎村ホームページトップ（光ファイバー利用意向登録はこちら）から必要事項記入のうえご登録ください。

　泉崎村ホームページアドレス（http://www.vill.izumizaki.fukushima.jp）

　注１）利用意向登録申込みにつきましてはFAXでも提出できます。（FAX番号 0248-53-2958）

　注２）村が収集する利用意向登録書は、あくまでも光ファイバー早期誘致実現のためであり、光ファイバー

　　　通信網整備後は、別途電気通信会社に正式申込みをする必要があります。

　　　また、利用意向登録は光ファイバー通信の即時正式申込みの義務を負わせるものではありません。

泉崎村の全域に光ファイバーインターネット

通信網の早期実現に向けて …

泉崎村では超高速インターネット通信「ブロードバンド」の利用意向登録を推進しております!

光ファイバー通信の導入促進

Ｉ Ｓ Ｄ Ｎ　→電話やFAX、データ通信を統合して扱うデジタル通信網。電話をかけながらインター
ネットに接続することができる。

Ａ Ｄ Ｓ Ｌ　→電話線を使い高速なデータ通信を行う技術。電話の音声を伝えるのには使わない高い周
波数帯を使って通信を行なう。

プロバイダ　→ご家庭や企業など一般の電話回線からインターネットへの接続を可能にしたりユーザー
ごとに個々の電子メールアドレスを割り振るといったサービスを提供する業者のことで
す。

用 語 解 説

　　　広報
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ブロードバンド（超高速インターネット）の利点

ブロードバンドとはなにか？
　通信帯域が広いことにより大容量のデータの送受信が可能な高速インターネット回線のことで、常時接続に
よって国内外や距離、時間にかかわらず、快適なインターネット通信環境を提供するものです。

通信速度の目安
通信速度は最大１００Mbps ！しかも何時間つ
ないでも定額だから安心。
【例】ＣＤ１枚分の平均的なダウンロード時間
　　ＩＳＤＮ（64K）　　 →　約２６時間
　　ＡＤＳＬ（40M）　　 →　約３分
　　超高速インターネット →　約１分

安定・高品質な通信　
　音楽や映像も高速通信で楽しめる！
超高速インターネットでは、従来の交換局から
の通信距離（国内外）に左右されない高速通信
が可能となります。大容量通信で好きな音楽・
映像も高品質で楽しめます。

注）上記の例も含めて、通信速度は機器の性能やプロバイダなどの通信速度に影響されます。常時最大
　通信速度を保障するものではありません。

基本料金
1,680円

（加入電話住宅用の場合）　現在の電話料金（住宅用）

基本料金
1,680円

ADSL料金
2,504円

プロバイダ料
892円

（加入電話＋ADSLの場合）

合　計
5,076円

高速通信料金
5,460円

プロバイダ料
1,050円

ひかり電話料
525円

（高速インターネットと光ＩＰ電話を利用した場合）

合　計
7,035円

現在の料金と光ファイバー通信との比較（A電気通信会社の例）
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　１月19日㈯泉崎カントリーヴィレッジにおいて、純米吟醸「愛郷の輝き」新酒発表及び事業報告会を開催い
たしました。交流事業参加者そして、農業体験講師、大木代吉本店など総勢54名が出席し賑やかに行われまし
た。
　事業報告会の中では、田植えから稲刈りまで一年間の交流作業風景などが大型スクリーンに映し出され、参
加者の皆さんは懐かしく思い出しながら、出来上がった新酒に舌鼓を打っておりました。
　大木代吉本店を初め酒米づくりにご指導頂いた講師の皆様、一年間ご協力誠にありがとうございました。

美味しいお酒が出来上がりました‼
『愛郷の輝き交流事業』新酒発表及び事業報告会を開催

「愛郷の輝き」につきましては、現在販売中ですので是非この機会に、地元泉崎村産のお酒をご賞味ください。
お問い合わせにつきましては、村内の酒販店までお願いいたします。

【児童書】
★恐竜図鑑
★動物ものしりずかん
★乗り物ものしりずかん
★はたらく自動車
★火うちばこ　　　★はらぺこねこ
★三びきのくま　　★狂言えほん　ぶす
★狂言えほん　かきやまぶし
★おべんとうなあに？
★かんさつ絵本　いぬとねこ
★かんさつ絵本　どうぶつ

【一般書】
（書　名）　　　　　　　　（著　者）
★天璋院篤姫（上）・（下） 　宮尾登美子
★靖国への帰還  　内田　康夫
★悪果   　黒川　博行
★夢をかなえるゾウ 　水野　敬也
★ダイニング・アイ 　東野　圭吾
★人間関係  　五木　寛之
★余命一ヶ月の花嫁 　ＴＢＳ「イブニング・ファイブ」
★白いジャージ  　reY
★片翼の瞳（上）・（下） 　ナナセ
★ Little DJ  　鬼塚　　忠
★私の男  　桜庭　一樹
★八日目の蝉  　角田　光代
★新・御宿かわせみ 　平岩　弓枝
★ザ・シークレット 　ロンダ・バーン
★落書き  　莉美

☆公民館図書コーナーより新刊のご案内☆
～新刊が入りました‼たくさんのご利用をお待ちしております～
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「国民健康保険被保険者証」の更新及び
「後期高齢者医療被保険者証」の交付について
　現在使用している国民健康保険被保険者証（保険証）が、平成
20年３月31日をもって有効期限が切れるのに伴い、新しい保険証
に更新することになります。また、平成20年４月から「後期高齢
者医療制度」がスタートするのに伴い、75歳以上の方（一定の障
害がある方は65歳以上の方）に「後期高齢者医療被保険者証」（保
険証）を交付します。
　さらに、70歳以上～75歳未満の方に発行しています、国民健康
保険高齢受給者証（ピンク色）についても、制度改正による再交
付を行います。
　つきましては、下記の日時及び場所において、被保険者証を更
新されますようお願いいたします。

国民年金基金は、「国民年金法」で定められた
公的な年金制度です。

▽１口加入で３万円
　１口加入するだけで（35 歳０月までにご加入
の場合）、65 歳から１ヶ月３万円の年金が一生
涯受取れます。
▽掛金は将来も変わることなく一定です。
▽掛金は全額社会保険料控除で税金が有利で
す。
▽支払った掛金は確実に年金になり一生涯受け
取れます。
　国民年金基金は終身年金を基本としていま
す。お預かりした掛金を積み立てて、中長期的
な視点で安全かつ効率的に運用します。年金は
公的年金等控除の対象となり有利です。
　自営業、自由業、農業などの国民年金の第一
号被保険者の方々にゆとりをプラスする公的な
年金です。

■お問い合わせ先
　福島県国民年金基金
　☎０

フリーダイヤル

１２０（６
ローゴ

５）４
ヨ　イ　ク　ニ

１９２
　〒 960-8043
　福島市中町１番19号　中町ビル５F
　http://homepage2.nifty.com/nenkinkikin/

時　　間 場　　所 時　　間 場　　所

３　

月　

24　

日　

㈪

午前９：00
　　～９：20

高根生活改善
セ ン タ ー

３　

月　

25　

日　

㈫

午前９：00
　　～９：20 堂 ノ 下 公 民 館

午前９：35
　　～９：55 太田川公民館 午前９：30

　　～９：50
新 田 地 区
研 修 集 会 場

午前10：10
　　～10：30

踏瀬生活改善
セ ン タ ー

午前10：00
　　～10：15 山 寺 集 会 場

午前10：45
　　～11：05 愛宕山公民館 午前10：30

　　～10：50 関和久宿集会場

午前11：20
　　～11：40

桎内転作促進
研 修 場

午前11：05
　　～11：25

八 雲 コ ミ ュ ニ
テ ィ セ ン タ ー

午後１：00～ 役場住民生活課
窓　　　　　 口

午前11：40
　　～12：00

瀬知房生活改善
セ ン タ ー

午後１：00～ 役 場 住 民 生
活 課　 窓 口

更　新　日　程　表
＊更新の時、持参するもの…現在使用している保険証と印鑑

　上記日程で都合がつかない方は、３月26日㈬から役場住民課窓口
（午前８：30 ～午後６：00）にて速やかに更新手続きをしてください。

○問い合わせ先　役場住民生活課　☎５３－２１１２

国民年金に安心をプラス
国民年金基金制度のご案内

空気が乾燥　火災に注意
　３月１日㈯から３月７日㈮の間は春の火災予防週間です。空気が乾燥し火災が多く発生しやすい季節に

なります。火災予防のポイントを再度考え、火災を未然に防ぎましょう。

火の用心７つのポイント
①家のまわりに燃えやすいものを置かない。
②寝たばこやたばこの投げ捨てをしない。
③天ぷらを揚げるときには、その場を離れ
ない。
④強い風のときは、たき火をしない。
⑤子供には、マッチやライターで遊ばせな
い。
⑥電気器具は正しく使い、
たこ足配線はしない。
⑦ストーブには、燃えや
すいものを近づけない。

住宅防火　いのちを守る　７つのポイント
３つの習慣
①寝たばこは、絶対やめる。
②ストーブは、燃えやすい物から離れた位置で使用する。
③ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。
４つの対策
①逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器等を設置する。
②家具や衣類からの火災を防ぐために、防炎製品を使用する。
③火災を小さいうちに消すために、
住宅用消火器等を設置する。
④お年寄りや身体の不自由な人を
守るために、隣近所の協力体制を
つくる。
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〜
鬼
は
外
、福
は
内
！
〜

児
童
館
・
保
育
所
・
幼
稚
園
で
節
分
の
豆
ま
き
会

微
笑
ま
し
い
笑
顔
！

〜
出
産
祝
い
品
贈
呈
式
が
行
わ
れ
る
〜

　

２
月
１
日
㈮
に
児
童
館
・
保

育
所
・
幼
稚
園
に
お
い
て
、
節

分
の
豆
ま
き
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

豆
ま
き
会
で
は
鬼
が
登
場
す

る
と
子
供
た
ち
は
「
鬼
は
外
、

福
は
内
」
と
一
生
懸
命
、
豆
を

投
げ
つ
け
鬼
を
追
い
払
っ
て
い

ま
し
た
。

　

ま
た
、
子
供
た
ち
の
中
に
は

鬼
が
怖
く
て
、
大
き
な
声
で
泣

き
出
し
、
逃
げ
回
っ
て
い
る
姿

も
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

鬼
を
退
治
し
た
後
は
、
み
ん

な
仲
良
く
、
お
い
し
く
豆
を
食

べ
ま
し
た
。

　

１
月
21
日
㈪
役
場
に
お
い
て
、

出
産
祝
い
品
贈
呈
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

今
回
の
対
象
者
は
、
平
成
19

年
４
月
１
日
か
ら
平
成
19
年
９

月
30
日
ま
で
に
誕
生
し
た
第
３

子
目
以
上
の
お
子
さ
ま
６
名
で

す
。

　

贈
呈
式
で
は
、
赤
ち
ゃ
ん
の

微
笑
ま
し
い
笑
顔
が
見
ら
れ
る

中
、
村
長
よ
り
お
祝
い
の
品
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

対
象
児
及
び
保
護
者
の
皆
さ

ん
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　

お
子
さ
ま
の
健
や
か
な
成
長

を
お
祈
り
し
て
お
り
ま
す
。

▽
対
象
児
（
父
・
母
）

　

橋
本　

空く
う

河が

く
ん

　
　
　
　
（
孝
則
・
文
子
）

　

郷　
　

來く
う

寧ね

ち
ゃ
ん

　
　
　
　
（
貴
博
・
咲
枝
）

　

小
林　

音お
と

翔は

ち
ゃ
ん

　
　
　
　
（
健
一
・
和
泉
）

　

大
野　

翔し
ょ
う

輝き

く
ん

　
　
　
　
（
英
雄
・
鮎
美
）

　

髙
橋　

ほ
の
か
ち
ゃ
ん

　
　
　
　
（
勝
・
由
香
）

　

佐
川　

由ゆ
　
り
　
か

里
香
ち
ゃ
ん

　
　
　
　
（
一
広
・
芳
子
）

児童館児童館

幼稚園幼稚園保育所保育所

　　　広報

９　いずみざき

楽
し
い
遊
び
を
あ
り
が
と
う
！
昔
遊
び
を
体
験

〜
幼
稚
園
で
地
域
交
流
会
〜

泉
崎
横
穴
「
福
島
遺
産
」
に
認
定
さ
れ
る

都道府県対抗ジュニアオールスター
バスケットボール大会に泉崎中より２名が選出される！

泉
崎
村
交
通
安
全
協
会
・
防
犯
指
導
隊

〜
白
河
警
察
署
長
よ
り
表
彰
さ
れ
る
〜

第
６
回
親
子
教
室
親
子
25
人
が
ス
ケ
ー
ト
に
挑
戦

　

１
月
25
日
㈮
幼
稚
園
に
お
い

て
、
昔
な
が
ら
の
遊
び
を
通
し

て
地
域
交
流
を
図
る
目
的
で
村

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
、

成
人
学
級
生
の
皆
さ
ん
と
幼
稚

園
児
が
地
域
交
流
会
を
行
い
ま

し
た
。

　

交
流
会
で
は
、
園
児
た
ち
が

昔
遊
び
の
凧
揚
げ
や
こ
ま
回

し
、
か
る
た
取
り
、
お
手
玉
、

あ
や
と
り
、
割
り
箸
て
っ
ぽ
う

な
ど
、
子
ど
も
達
は
好
き
な

コ
ー
ナ
ー
を
巡
り
、
遊
び
方
を

教
え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　３月 28 日㈮～ 30 日㈰に東京体育館をメイン会場に開催される、都道府県
対抗ジュニアオールスターバスケットボール大会に泉崎中２年、田崎信君と
中畑大樹君の２名が福島県代表選手として選出されました。大会では、日頃
の練習の成果を発揮しご活躍されることを心より期待しております。

　

１
月
28
㈪
役
場
に
お
い
て
、

「
福
島
遺
産　

百
選
」
認
定
証

贈
呈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
福

島
民
友
新
聞
社
の
岡
崎
正
治
白

河
支
社
長
よ
り
村
長
に
『
泉
崎

横
穴
』
の
認
定
証
が
贈
ら
れ
ま

し
た
。

　

式
の
中
で
村
長
は
、
三
年
が

か
り
で
進
め
て
き
た
修
復
事
業

が
本
年
度
で
終
わ
り
ま
し
た
の

で
、
期
日
を
限
定
し
て
一
般
の

多
く
の
方
々
に
村
の
歴
史
的
な

宝
を
見
て
い
た
だ
き
た
い
と
話

し
ま
し
た
。

　

泉
崎
村
交
通
安
全
協
会
（
箭

内
清
明
会
長
他
10
名
）
と
泉
崎

村
防
犯
指
導
隊
（
田
崎
為
吉
隊

長
他
９
名
）
は
、
日
頃
か
ら
の

交
通
安
全
の
啓
蒙
活
動
等
を
通

じ
て
警
察
活
動
に
協
力
し
て
い

る
こ
と
に
対
し
、
白
河
警
察
署

長
よ
り
感
謝
状
が
授
与
さ
れ
ま

し
た
。

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
安
全
・

安
心
の
た
め
、
ご
活
動
く
だ
さ

る
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

郡
山
市
の
磐
梯
熱
海
ア
イ
ス

ア
リ
ー
ナ
で
２
月
23
日
㈯
、
第

６
回
親
子
教
室
「
ス
ケ
ー
ト
教

室
」
が
行
わ
れ
、
11
組
25
人
が

ス
ケ
ー
ト
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
郡
山
市
ス
ケ
ー

ト
協
会
の
伊
藤
さ
ん
と
古
川
さ
ん

の
指
導
の
下
、
大
人
と
子
供
に
分

か
れ
て
講
習
を
受
け
ま
し
た
。

　

ス
ケ
ー
ト
靴
の
履
き
方
か
ら

始
め
、
氷
の
上
に
立
つ
こ
と
。
そ

し
て
、
歩
く
こ
と
と
除
々
に
練
習

の
幅
を
広
げ
て
い
き
ま
し
た
。

　

参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、
う
ま

く
バ
ラ
ン
ス
を
と
っ
て
滑
る
も
の

の
、
中
に
は
転
ん
で
し
ま
う
人
も

い
ま
し
た
。
笑
顔
で
立
ち
上
が
り

何
度
も
練
習
を
繰
り
返
し
、
ス

ケ
ー
ト
を
満
喫
し
ま
し
た
。
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募
集　
　
　
　
　
　

登
録
ヘ
ル
パ
ー
募
集
‼

　

泉
崎
村
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
登
録
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
働

い
て
く
だ
さ
る
方
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

○
勤
務
時
間

　

月
曜
日
か
ら
日
曜
日

　

午
前
８
時
〜
午
後
６
時

○
時
給　

千
円

　
（
土
曜
・
日
曜
・
祭
日
は
、  

　

千
百
円
）

○
仕
事
内
容　

入
浴
・
排
せ
つ
・

食
事
の
介
護
、
調
理
・
洗
濯
・

掃
除
等
の
家
事
、
そ
の
他
生

活
生
活
全
般
に
わ
た
る
ホ
ー

ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
。
移
動

　

入
浴
車
に
よ
る
訪
問
入
浴
サ

　

ー
ビ
ス

○
応
募
資
格

　

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級
以
上

　

看
護
師

○
問
い
合
わ
せ
先

　

村
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
54
・
１
５
５
５

国
家
公
務
員
採
用
試
験
の
お
知

ら
せ

　

人
事
院
で
は
、
国
家
公
務
員

採
用
Ⅰ
種
試
験
及
び
Ⅱ
種
試
験

（
い
ず
れ
も
大
学
卒
業
程
度
）
を

実
施
い
た
し
ま
す
。

【
Ⅰ
種
試
験
】

○
受
付
期
間
４
月
１
日
㈫
か
ら

　

４
月
８
日
㈫
ま
で

○
試
験
日　

第
１
次
試
験
は
５

　

月
４
日
㈰

【
Ⅱ
種
試
験
】

○
受
付
期
間 

４
月
11
日
㈮
か
ら

　

４
月
22
日
㈫
ま
で

○
試
験
日　

第
１
次
試
験
は
６

　

月
22
日
㈰

※
（
郵
送
に
よ
り
申
込
む
場
合

は
、
最
終
日
ま
で
の
通
信
日
付

印
有
効
）

　

な
お
、
申
込
用
紙
の
請
求
や

受
験
資
格
等
の
詳
し
い
内
容
に

つ
い
て
は
、
人
事
院
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
又
は
次
の
と
こ
ろ
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
問
い
合
わ
せ
先

人
事
院
東
北
事
務
局　

第
二
課

試
験
係

　

☎
０
２
２
・２
２
１
・２
０
２
２

　

人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
.jinji.go.jp/　

　

saiyo/saiyo.htm

〜
学
生
の
皆
さ
ん
へ
〜

ふ
く
し
ま
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
が

開
催
さ
れ
ま
す

　

平
成
21
年
３
月
に
大
学
院
・

大
学
・
短
大
・
高
専
・
専
修
学

校
等
を
卒
業
予
定
の
方
、
平
成

20
年
３
月
に
卒
業
し
就
職
未
内

定
の
方
を
対
象
に
、
県
内
に
営

業
拠
点
を
有
し
、
正
社
員
と
し

て
雇
用
す
る
計
画
の
あ
る
事
業

所
と
、
就
職
面
接
会
を
開
催
し

ま
す
。
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

○
名
称　

平
成
20
年
度
ふ
く
し

ま
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス

○
日
時
・
場
所　

郡
山
会
場
４

　

月
23
日
㈬
正
午
〜
午
後
４
時

　

ビ
ッ
ク
パ
レ
ッ
ト
ふ
く
し
ま

　
（
郡
山
市
安
積
町
）

○
主
催　

厚
生
労
働
省
福
島
労

働
局
、
公
共
職
業
安
定
所
、

福
島
県

○
実
施
内
容　

事
業
所
の
ブ
ー

ス
に
お
け
る
人
事
担
当
者
と

の
個
別
面
談
、
安
定
所
等
各

機
関
に
よ
る
職
業
相
談
・
情

報
提
供
等

○
そ
の
他

①
事
前
申
込
不
要
で
す
。
お
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

②
参
加
事
業
所
は
各
会
場
の
開

催
１
週
間
前
に
、
福
島
労
働

局
Ｈ
Ｐ
上
で
公
開
し
ま
す
。

○
問
い
合
わ
せ
先

　

郡
山
公
共
職
業
安
定
所

　

☎
０
２
４
・９
４
２
・８
６
０
９

東
北
地
区
国
立
大
学
法
人
等
職

員
採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

○
職
種　

事
務
系
職
員
、
技
術

　

系
職
員

○
受
験
資
格　

昭
和
54
年
４
月

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
者

○
受
付
期
間　

平
成
20
年
４
月

１
日
㈫
〜
４
月
10
日
㈭

○
試
験
地　

仙
台
市
・
福
島
市

※
詳
し
く
は
下
記
事
務
室
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
問
い
合
わ
せ
先

　

東
北
地
区
国
立
大
学
法
人
等

職
員
採
用
試
験
実
施
委
員
会
採

用
試
験
事
務
室

　

☎
０
２
２
・２
１
７
・５
６
７
６

自
動
車
・
軽
自
動
車
・
バ
イ
ク

の
名
義
変
更
や
廃
車
の
手
続
き

を
！

　

自
動
車
税
・
軽
自
動
車
税
は
、

４
月
１
日
現
在
の
登
録
名
義
人

に
課
税
さ
れ
ま
す
。
移
転
や
抹

消
の
手
続
き
を
し
な
い
と
、
も

と
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

自
動
車
や
軽
自
動
車
、
バ
イ
ク
、

ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
を
下
取
・
譲

渡
し
た
と
き
は
、
必
ず
移
転
、

ま
た
は
抹
消
の
手
続
き
を
し
ま

し
ょ
う
。

社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
訪
問
入

浴
サ
ー
ビ
ス
の
お
知
ら
せ

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
介

護
保
険
事
業
所
の
「
訪
問
入
浴

サ
ー
ビ
ス
事
業
所
」
を
運
営
し

て
い
ま
す
。
ご
家
庭
で
寝
た
き

り
等
の
お
年
寄
り
を
入
浴
さ
せ

る
の
が
困
難
な
と
き
に
、
ス
タ

ッ
フ
３
名
が
移
動
入
浴
車
で
訪

問
し
、
ご
自
宅
で
入
浴
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
を
行
い
ま
す
。
さ
つ

き
温
泉
の
お
湯
を
利
用
し
て
い

ま
す
の
で
、
自
宅
で
温
泉
に
入

れ
る
と
大
変
好
評
で
す
。
利
用

料
金
は
１
回
１
，
２
５
０
円
で

す
。
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は

担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら

社
会
福
祉
協
議
会
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

☎
54
・
１
５
５
５

総務課
５３－２１１１

住民生活課
５３－２１１２

税務課
５３－２１１３

建設水道課
５３－２１１４

企画調整課
５３－２２３８

産業振興課
（農業委員会）
５３－２４３０

会計室
５３－２７３１

議会事務局
５３－２４９９

保健福祉課
５４－１３３３

学校教育課
５４－１５３３

生涯学習課
（生涯学習係）
５３－２２５８

生涯学習課
（スポーツ振興係）
５３－３７７５

泉崎村役場代表電話
５３－２１１１

in format ion
お知らせ

informat ion
お 知らせ

　
募　

集

　
案　

内

　
お
知
ら
せ

i n fo rma t i o ni n fo rma t i on

募集募集 案内案内 お願いお願い

相談相談催し催し

　　　広報
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万
が
一
交
通
事
故
に
あ
っ
た
ら

　

近
年
、
交
通
事
故
の
態
様
も

複
雑
化
し
、
そ
の
解
決
に
お
困

り
の
方
も
多
い
こ
と
と
思
い
ま

す
。
㈳
日
本
損
害
保
険
協
会
で

は
、
そ
ん
な
方
々
の
た
め
に
全

国
に
「
自
動
車
保
険
請
求
相
談

セ
ン
タ
ー
」
を
設
置
し
、
自
動

車
損
害
賠
償
責
任
保
険
な
ら
び

に
任
意
自
動
車
保
険
の
請
求
に

つ
い
て
、
無
料
で
ご
相
談
を
お

受
け
し
て
い
ま
す
。

○
相
談
日　

月
曜
日
〜
金
曜
日   

　
（
祝
日
を
除
く
）
９
時
〜
12

　
時
、
13
時
〜
17
時

○
弁
護
士
相
談
日　

毎
週
木
曜

　

日
13
時
〜
16
時
（
予
約
制
・

　

相
談
無
料
・
要
面
談
）

○
問
い
合
わ
せ
先

　

㈳
日
本
損
害
保
険
協
会
東
北

　

支
部
福
島
自
動
車
保
険
請
求

　

相
談
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
４
・５
２
１
・１
２
９
５

国
民
健
康
保
険
税
の
特
別
徴
収

　

本
年
４
月
、
年
金
か
ら
の
国

保
税
の
特
別
徴
収
が
始
ま
り
ま

す
。
そ
の
該
当
世
帯
の
判
断
基

準
は
次
の
と
お
り
で
す
。

特
別
徴
収
に
該
当
す
る
世
帯

（
左
記
条
件
全
て
に
該
当
す
る

世
帯
）

①
年
額
18
万
円
以
上
の
年
金
を

受
給
し
て
い
る
方

②
国
保
被
保
険
者
全
員
が
65
歳

以
上
75
歳
未
満
の
世
帯
の
世
帯

主
で
あ
る
方

③
介
護
保
険
料
と
の
合
計
額
が

年
金
受
給
額
の
２
分
の
１
を
超

え
な
い
方

特
別
徴
収
に
該
当
し
な
い
世
帯

①
擬
制
世
帯

②
64
歳
以
下
の
国
保
加
入
者
が

１
人
で
も
い
る
世
帯

※
擬
制
世
帯
と
は
、
世
帯
主
が

国
保
以
外
の
保
険
に
加
入
し
て

い
る
世
帯

平
成
20
年
度
国
家
公
務
員
「
国

税
専
門
官
採
用
試
験
」（
大
学

卒
業
程
度
）
の
お
知
ら
せ

　

仙
台
国
税
局
で
は
、
地
元
の

大
学
に
通
っ
て
い
る
方
、
首
都

圏
か
ら
Ｕ
タ
ー
ン
し
て
公
務
員

を
目
指
す
方
な
ど
、
東
北
を
拠

点
に
活
動
す
る
バ
イ
タ
リ
テ
ィ

あ
ふ
れ
る
税
務
職
員
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　

今
回
募
集
を
行
う
の
は
、
試

験
内
容
が
大
学
卒
業
程
度
の

「
国
税
専
門
官
」
で
す
。

○
受
験
資
格

一　

昭
和
54
年
４
月
２
日
か
ら

昭
和
62
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
者　

二　

昭
和
62
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
の
者
で
次
に
掲
げ
る

も
の

⑴
大
学
を
卒
業
し
た
者
及
び
平

成
21
年
３
月
ま
で
に
大
学
を

卒
業
す
る
見
込
み
の
者

⑵
人
事
院
が
⑴
に
掲
げ
る
者
と

同
等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め

る
者

○
受
験
申
込
受
付
期
間

　

平
成
20
年
４
月
１
日
㈫
〜
４

　

月
14
日
㈪
ま
で

○
受
験
申
込
書
の
請
求

　

最
寄
り
の
税
務
署
、
仙
台
国

　

税
局
人
事
第
二
課
又
は
人
事

　

院
東
北
事
務
局

○
問
い
合
わ
せ
先

　

仙
台
国
税
局
人
事
第
二
課

　

☎
０
２
２
・２
６
３
・１
１
１
１

　

内
線
３
２
３
６

自
動
車
税
減
免
の
お
知
ら
せ

　

身
体
等
に
障
が
い
の
あ
る
方

の
た
め
に
使
用
さ
れ
る
自
動
車

で
、
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る

場
合
に
は
、
納
税
義
務
者
等
の

申
請
に
よ
り
自
動
車
税
の
減
免

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

該
当
す
る
人
は
、
身
体
障
害

者
手
帳
等
の
関
係
書
類
を
整
え

た
う
え
で
、
４
月
１
日
㈫
か
ら

納
期
限
（
今
年
度
は
６
月
２
日

㈪
）
ま
で
に
県
南
地
方
振
興
局

県
税
部
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
平
成
20
年
度
か
ら
は
、

月
割
に
よ
る
減
免
が
開
始
さ
れ

る
こ
と
に
よ
り
、
４
月
１
日
以

後
に
障
が
い
者
手
帳
等
の
交
付

を
受
け
た
な
ど
の
場
合
に
は
、

翌
年
の
２
月
末
日
ま
で
申
請
す

る
こ
と
に
よ
り
、
申
請
日
に
応

じ
月
割
り
に
よ
り
減
免
さ
れ
ま

す
。

○
問
い
合
わ
せ
先

　

県
南
地
方
振
興
局
県
税
部

　

☎
23
・
１
５
１
９

軽
自
動
車
検
査
協
会
よ
り
お
知

ら
せ

　

３
月
（
特
に
月
末
）
は
、
軽

自
動
車
の
名
義
変
更
や
抹
消
の

申
請
が
極
端
に
集
中
し
、
長
時

間
お
待
ち
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
す
の
で
、
で
き
る
限
り
早

め
に
申
請
さ
れ
る
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

○
問
い
合
わ
せ
先

　

軽
自
動
車
検
査
協
会　

福
島

　

事
務
所

　

☎
０
２
４
・５
４
６
・３
２
２
２

２
０
０
９
年
１
月
、
上
場
会
社

の
株
券
が
電
子
化
さ
れ
ま
す

○
株
券
電
子
化
に
よ
り
、
上
場

会
社
の
株
券
は
無
効
と
な
り
、

株
主
の
権
利
は
証
券
会
社
な
ど

の
金
融
機
関
の
口
座
で
電
子
的

に
管
理
さ
れ
ま
す
。

○
お
手
元
の
株
券
が
本
人
名
義

に
な
っ
て
い
な
い
場
合
は
、
電
子

化
に
よ
り
株
主
と
し
て
の
権
利

を
失
う
恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、

注
意
が
必
要
で
す
。
ご
自
宅
の

タ
ン
ス
や
貸
金
庫
で
長
期
間
保

管
さ
れ
て
い
る
株
券
の
中
に
は
、

名
義
書
換
や
転
居
の
際
の
住
所

変
更
な
ど
が
済
ん
で
い
な
い
も

の
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
の

で
、
こ
の
機
会
に
ご
確
認
さ
れ

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

○
株
券
電
子
化
に
よ
り
、
株
式

の
管
理
や
取
引
が
よ
り
効
率
的

に
、
よ
り
安
全
に
行
え
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

○
問
い
合
わ
せ
先　

日
本
証
券

　

業
協
会　

証
券
決
済
制
度
改

　

革
推
進
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
３
・３
６
６
７
・４
５
０
０

（
平
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

心
配
ご
と
相
談

　

村
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
心

配
ご
と
が
あ
っ
て
困
っ
て
い
る

方
の
た
め
に
心
配
ご
と
相
談
会

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
日
時　

３
月
８
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
12
時
ま
で

○
会
場　

村
保
健
福
祉
総
合
セ

　
　
　
　

ン
タ
ー

○
相
談
員　

村
民
生
委
員

　

小
林
ひ
ろ
子
・
美
澤
貞
次
郎

○
問
い
合
わ
せ
先

　

村
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
54
・
１
５
５
５

行
政
相
談

○
日
時　

３
月
８
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
12
時
ま
で

○
会
場　

村
保
健
福
祉
総
合
セ

　
　
　
　

ン
タ
ー

○
行
政
相
談
委
員　

小
林
敏
明

　

泉
崎
字
谷
地
久
保
50
―
42

○
問
い
合
わ
せ
先　

村
総
務
課

　

☎
53
・
２
１
１
１

　
お
知
ら
せ

　
相　

談

i n fo rma t i o ni n fo rma t i on
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朝までぐっすり
安眠・快眠のコツ

平成２０年度総合検診日程のお知らせ
平成 20 年５月７日㈬～平成 20 年５月１２日㈪（土・日含む）
に行われます。詳細については、広報いずみざき４月号に掲載
します。

　気持ちのいい、質のよい眠りは、元気のもとです。朝までぐっすり眠れ、さわやかに目覚められれば、１日
の始まりがとても充実するはず。２４時間社会の現代では、睡眠に悩みをもつ人は５人に１人といいます。健
康的な生活のための、睡眠・安眠のコツを紹介します。

１）睡眠時間は人それぞれ。日中の眠気で困らなければ十分。
 ８時間にはこだわらない。季節によっても変化します。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　日中の眠気が非常に強い、また平日と比べ週末に３時間以上長く眠らないといけないようなら、睡眠不足。
成人の場合、６～７時間が睡眠充足の目安です。

２）眠りが浅いときはむしろ積極的に遅寝・早起きに
　寝床で長く過ごしすぎると熟睡感が減ってしまいます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　遅寝・早起きにして就寝時間を減らすと、必要なだけ床の上で過すため熟睡感が増します。

３）同じ時刻に毎日起床
　早寝早起きでなく、早起きが早寝に通じるのです。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　休日にだらだらと床で過ごすと、次の朝がつらくなります。
　長く眠って朝が遅いと、その夜の寝つきが遅くなり、翌朝の起床がつらくなりがちです。

４）昼寝をするなら午後３時前の２０～３０分
　長い昼寝はかえってぼんやりのもとです。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　３０分以上眠ると、身体も脳も眠る態勢になってしまい逆効果です。

５）睡眠薬代わりの寝酒は不眠のもと。
　睡眠薬代わりの寝酒は、深い睡眠を減らし、夜中に目覚める原因となります。　　　　　　　　　　　　　
　寝酒は連用で習慣になりやすく、急速に量が増え、精神的、身体的問題が起こりやすくなります。

睡眠障害の対応と治療ガイドラインより

　　　広報
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〈教育長賞〉　スマイリーガールズ６（シックス）（泉崎第二小学校）

ベジタブルケーキ

材料（４人分）

☆作りかた☆
①卵、さとうでメレンゲを作り、ホットケーキミックスと野菜の
ピューレ（※）を混ぜ、オーブンで焼いて、スポンジを作る。

②ホイップクリームに野菜のピューレ（※）を混ぜて、デコレー
トする。

③まわりに、にんじん（うすく切ってゆで、ハート・花型でぬく）
をつけ、チョコレート（湯せんで溶かしてハート型にする）、プ
チトマトをのせる。

※野菜のピューレは、材料を切り、ゆでて、ミキサーにかける。
スポンジ……………上段かぼちゃ　　　　　下段さつまいも
ホイップクリーム…上段きゅうりクリーム　下段にんじんクリーム

にんじん２本、キュウリ２本、サツマイモ１本、かぼちゃ（小）１個、卵６個、さとう１６０g、ホッ
トケーキミックス２００g、ホイップクリーム２箱、チョコレート適量、プチトマト４つ

わが家の愛あるアイデア料理コンクール

ク　ラ　ブ

　2月 8 日、泉寿会の会員の皆様方々と食生活改善推進員との交流会を保健福祉総合センターで行いました。
　8日は、雪の心配もなく、10人の泉寿会員の方々に参加をして頂き、楽しく過す事が出来ました。
　第 1部は穂積チエ子さんの舞踊から始まり、昔なつかしい唄、そして、80年も前に幼稚園で踊った荒城の月
を思い出しながら、パイン食楽部の方と一緒に踊ったりもしました。
　昼食は、おでん、菜の花のからし合え、そばがき、デザートにメロン・いちご・キウイ。食事をしながら昔
の話に花が咲き、この続きは、又の再会のお楽しみと、再会のお約束をしてお開きにしました。泉寿会の皆様、
お元気で又お逢いしましょうね。

パイン食楽部　高橋民江

日笠ひかるさん・高木彩絵さん・田崎聖奈さん・鈴木聡子さん・佐川真悠さん・小松由希さん
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◆社会保険庁は、事業主または役員が保険料を納付しない場合には、その事業主名
または役員の氏名を公表します。
　＊保険料が納付されたか否か明らかでない場合を除きます。

◆公表してもなお納付されなかった場合には、国が保険料を負担します。（その後
も事業主への請求等を行います。）

◆年金記録確認第三者委員会が「事業主が従業員から厚生年金保険料を給与天引き
しながら、社会保険庁に納付したことが明らかでない」と認定した場合には、社会
保険庁は年金記録確認第三者委員会の認定事実により年金記録を訂正し、年金額に
反映します。

◆事業主は、保険料の徴収権が時効消滅となる２年を経過した後であっても保険料
を納付できることとなり、社会保険庁はその納付を勧奨します。
　＊事業主が廃業している場合には、役員であった者に納付を勧奨します。

厚生年金特例法の概要

厚生年金保険料が給与から天引きされていたにもかかわらず、事業主から保険料の
納付や資格などの届出がされていない方に年金をお支払いする法律ができました。

厚生年金特例法の成立により、厚生年金保険料の給与天引きがあったことが年金記
録確認第三者委員会で認定されたときは、年金記録が訂正されて年金額に反映され
ます。

厚生年金特例法について

厚生年金保険料が給与天引きされていても、事業主から保険料の納付や厚生
年金の資格などの届出がなかった場合であって、保険料の徴収権が時効消滅
となる２年を経過したときは、その記録は年金に反映されませんでした。

３年前に退職した事業所で厚生年金保険料を給与天引きされたにもかかわら
ず、事業主が厚生年金の加入手続きをしていなかったことがわかった場合。

今までは

具体例

これからは

厚生年金の届出なし 年金額に反映されない

年金額に反映される

入社 退社（3年前）

詳しくは、お近くの社会保険事務所「ねんきんダイヤル」 ０５７０－０５－１１６５
（平日８：３０～１７：１５）
＊IP 電話・PHS からは、０３－６７００－１１６５までお問い合わせ下さい。
厚生労働省　社会保険庁ホームページ（http://www.sia.go.jp/）

　　　広報
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地　区

診療日
白　　河　　地　　区

矢　吹　地　区 歯　　　　科
小　児　科 内　　　科

３月２日㈰ おかざきクリニック 南湖こころのクリニック 渡 部 病 院 須 藤 歯 科 医 院

９日㈰ 岡﨑小児科内科医院 ニューロクリニック 会 田 病 院 高 久 歯 科 医 院

16日㈰ 関 医 院 穂 積 医 院 きたむら整形外科 秋 山 歯 科 医 院

20日㈭ 関 根 医 院 野村貫成堂クリニック 会 田 病 院 ひ ま わ り 歯 科 医 院

23日㈰ 樋口小児クリニック 吉 田 外 科 医 院 小 針 医 院 円 谷 歯 科 医 院

30日㈰ みうら小児クリニック わたなべ内科医院 会 田 病 院 内 藤 歯 科 医 院

※休日当番医を受ける場合は、「しらかわ救急情報センター」にお問い合わせてください。
　しらかわ救急情報センター 　☎２３－９９０９

休 日 救 急 当 番 医 表

　ＭＲＩとは、「磁気共鳴画像撮影法（magnetic resonance imaging）」の略で、Ｘ線を使わずに磁気と電波
を使って核磁気共鳴（ＮＭＲ）現象の原理によって、人体の断面像を映し出す画像診断方法です。この核
磁気共鳴（ＮＭＲ）現象を発見したブロッホ氏とパーセル氏がノーベル賞を受賞しております。
　日本では、ＭＲＩが臨床に使われたのは 1983 年（昭和 58 年）のことです。
　ＭＲＩの特徴としては、⑴放射線被曝が全くないこと、⑵任意の断面の撮影ができること、⑶骨の影響
を受けないことなどの長所があります。一方短所としては、⑴心臓ペースメーカー使用者には使えないこと、
⑵検査時間が長いことなどが挙げられます。
　ＭＲＩ検査は、頭部、脊椎、胸部、腹部など幅広
く適用されていますが、特にＭＲＩが得意とする検
査部位は、脳、骨、脊椎、脊髄、骨盤内臓器（子宮、
卵巣、膀胱など）などです。反対に、Ｘ線ＣＴが得
意とする疾患として、急性期の脳卒中（クモ膜下出血、
超急性期の出血）、肺疾患の病変などが挙げられ、こ
の場合にはＣＴ検査が優先されて行われます。なお、
上腹部（肝臓、胆のう、膵臓など）に関しては、短
時間で呼吸を停止した状態で撮影ができるＣＴ検査
の方が有利な場合が多いとされていますが、ＭＲＩ
検査の方がよく分かる場合もあります。
  さて、ＭＲＩ装置自体、非常に高額な医療機器であり、ＭＲＩ専用の特殊な部屋が必要になるなど維持し
ていくのにも膨大なコストがかかります。そのため現在、当院におきましてはＭＲＩ検査の必要がある患
者さんおよびＭＲＩ検査をご希望される患者さんには、ＭＲＩ装置を導入している病院をご紹介させて頂
いております。
　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ　泉崎村立病院　☎ 53-2415

◇村立病院よりお知らせ◇　ＭＲＩ検査について
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私
は
、
昨
年
光
南
高
校
を

卒
業
し
、
現
在
は
東
北
福
祉

大
学
に
通
っ
て
い
ま
す
。
高

校
時
代
に
介
護
福
祉
士
と
い

う
国
家
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取
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し
、
現
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は
福
祉
の
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極
め
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た

め
に
、
勉
強
と
ボ
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テ
ィ
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っ
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ま
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。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
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楽
し
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面
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利
用
者
の
方
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接
し
方
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で
悩
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部
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沢
山
あ
り
ま
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。

　

で
も
、
ど
ん
な
に
辛
い
こ

と
が
あ
っ
て
も
利
用
者
の
方

の
笑
顔
を
見
る
と
、
も
っ
と

真
剣
な
気
持
ち
で
向
き
合
い

た
い
と
思
い
、
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張
る
こ
と

が
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来
ま
す
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人
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役
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立

ち
た
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か
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こ
い
い
言
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は
言
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ど
、
そ
の

人
の
た
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一
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行
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で
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す
。

　

今
、
泉
崎
を
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れ
て
一
人

暮
ら
し
を
し
て
い
ま
す
が
、

離
れ
た
場
所
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頑
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族
と
友
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だ
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ら
、
一
生
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友
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す
。

　

そ
し
て
、
今
出
来
る
こ
と

を
精
一
杯
頑
張
り
た
い
と
思

い
ま
す
。

（
次
回
は
、
大
野
厚
成
さ
ん

へ
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
）

深井　一美
（踏瀬字長峯）

みんなの広場
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俳
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会
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四
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り
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日
時
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ま
す
。

申
し
込
み
先

☎
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―
５
７
６
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（
五
十
嵐
）
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

はっぴいばあすでい　…１才になりました…
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緑川　翔
しょうき

輝くん 西巻　倖
ゆき

乃
の
ちゃん近藤　勇

ゆう

輝
き
くん菊地　凪

なぎ

沙
さ
ちゃん

泉崎バレースポ少団員募集

　

お
子
さ
ま
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父
母
名

佐
川　
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さ
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ん
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・
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子
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か
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ち
ゃ
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秀
樹
さ
ん
・
美
香
さ
ん

佐
藤　

瑠る

良ら

ち
ゃ
ん

　
　

雅
彦
さ
ん
・
順
子
さ
ん

矢
内　
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ず
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さ

く
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茂
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ん
・
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江
さ
ん

後
藤　

悠ゆ
う
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く
ん

　
　

鳴
美
さ
ん
・
幸
恵
さ
ん

大
森　

未み

羽う

ち
ゃ
ん

　
　

寿
男
さ
ん
・
美
保
さ
ん

お
め
で
た

お
い
わ
い

お
く
や
み

鈴
木　

キ
ク
さ
ん　
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才

田
崎
二
三
男
さ
ん　
　

70
才

嶋
津　

ヒ
サ
さ
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81
才

穗
積
ミ
サ
ノ
さ
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85
才

穗
積　

隆
史
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愛
さ
ん

星　
　
　

滋
さ
ん　

阿
由
美
さ
ん

辺
見　

公
拡
さ
ん　

美
穂
さ
ん

　平成 20 年度、泉崎バレースポ少団員を募集してお
ります。
　スポーツを通じて健康と、友情、心の豊かさを育
てる為、村内の小学生の皆さんバレーボールをして
みませんか？
　入団を希望される方は各小学校の申し込み用紙に
てお申し込みください。
○泉崎バレー・スポ小の information
　1 月 20 日（日）中島あやめ杯が行われ、あやめス
ポ少と交流のある 11 チームが参加し、新人の部で泉
崎バレー・スポ少が優勝しました。
○ 2月 2、3 日に県南小学生バレーボール新人大会が
行われ、泉崎チームは決勝トーナメント 2回戦に優
勝した浮金スポ少に敗れ惜しくもベスト８でした。

お問い合わせ先　　電話 53―4109　兵藤　登喜也まで

グラウンド・ゴルフ会員募集
　健康づくりや、地域での情報交換の場とし
て、グラウンド・ゴルフを始めませんか。グ
ラウンド・ゴルフは誰もが気軽に楽しめるこ
とを目的に開発されており、個人の技量に関
係なく（上手い人もそうでない人も）一緒に
楽しむことができます。泉崎村グラウンド・
ゴルフ協会では現在会員を募集しております
ので、興味を持たれた方は村協会事務局（中
央公民館）までご連絡をお待ちしております。
村協会会費（年間）2,000 円
県協会登録料　　　  500 円

お問い合わせ先
村協会事務局（中央公民館）電 話 53―2258
　　　　　　　　　　　　　FAX 53―2679

　　　広報
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　農業集落排水処理施設（農村下水道）は、し尿及び生活雑
排水（台所、風呂、洗濯）などの汚水を処理し、農業用排水
路やため池等の水質悪化を防止します。また、集落全体が利
用することによりその効果が発揮されるものです。

◆工事費はかかるの？
　図のように各家庭の台所、風呂、トイレ等から公共桝まで
の配管工事は、個人負担となります。

農業集落排水処理施設に加入し快適な生活環境を！
◆加入手続きは？
・下水道工事指定業者の選定

・指定業者工事承認申請書提出
・排水設備新設計画承認申請書提出
・申請書の内容を調査し受付
・計画承認書を業者に送付
・工事着工届を役場へ提出
・工事竣工届を役場へ提出
・排水施設使用開始届提出→使用開始

まだ加入されていないご家庭は、ぜひ工事を実施
され、処理施設を１日も早くご利用ください。

◆使用料は？
　１ケ月当り、世帯割（2,100 円）＋人数割（320 円）
で計算されます。
（例）４人家族の１ケ月の使用料
　　　2,100円＋（320円×４人）＝3,380円

＊農業集落排水処理施設については、建設水道課まで
　お問い合わせください。　☎53－2114

加 入 者

指定業者

村 役 場

指定業者

加入者
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㈰㈰

31
㈪

○退館式
○すこやかクラブお別れ会
集落排水使用料第６期納入期限

4/1
㈫ 燃えるごみの日

2
㈬

資源ごみの日
粗大ゴミ戸別収集日

3
㈭
4
㈮ 燃えるごみの日

55
㈯㈯

第12回チルドレンカップ争奪児
童ソフトボール大会
○入所、進級式、父母の会懇談

６６
㈰㈰

第12回チルドレンカップ争奪児
童ソフトボール大会予備日
第１回村内統一クリーンアップ
作戦

７
㈪

○○○入学式、第１学期始業式
○預かり保育継続児受け入れ開
始
○入館式
○継続児平常保育、新入時慣れ
保育

８
㈫

○３・４か月児　９・10か月児
健診　午後１時～１時30分
○筋肉を貯える「貯筋会」
○学童、年中、年長児通常受け
入れ
燃えるごみの日

９
㈬

○第１学期始業式
休肝日
資源ごみの日
粗大ゴミ戸別収集日

10
㈭

○６・７か月児健康相談　午前
９時３０分～１０時
○入園式
○新入館年少児通常受け入れ

1616
㈰㈰
17
㈪ ○修了式（年少児）

18
㈫

○修、卒園式
○園児（年少）早朝受け入れ
○筋肉を貯える「貯筋会」
燃えるごみの日

19
㈬

○園児早朝受け入れ（19 日～
31日）※学童は24日から
○○修了式
資源ごみの日

20
㈭ 春分の日

21
㈮

○修了式
○○卒業式
体育協会総会
○成人学級閉校式
燃えるごみの日

2222
㈯㈯ ○満了式

2323
㈰㈰

24
㈪

○継続児平常保育（24日～ 28
日）
○新入学児学力テスト

25
㈫

燃えるごみの日

26
㈬ 資源ごみの日

27
㈭ ○奉仕作業

28
㈮

○修了式
燃えるごみの日
燃えないゴミの日

2929
㈯㈯

○土曜登録児受け入れ
休肝日

１１
㈯㈯

消防団防御訓練
○第４回ＰＴＡ奉仕作業
○土曜登録児受け入れ

２２
㈰㈰
３
㈪

○○ひなまつり会
○環境安全点検日（職員）

４
㈫

○筋肉を貯える「貯筋会」
○なかよしクラブ自由参加日
燃えるごみの日

５
㈬

資源ごみの日
粗大ゴミ戸別収集日

６
㈭ ○英会話講座

７
㈮ 燃えるごみの日

８８
㈯㈯

○心配ごと相談・行政相談所開
設（午前１０時～１２時保健福
祉総合センター）
○PTA奉仕作業

９９
㈰㈰ 休肝日

10
㈪
11
㈫ 燃えるごみの日

12
㈬

資源ごみの日

13
㈭

○卒業式
○なかよしクラブ

14
㈮

○お別れ会
燃えるごみの日
燃えないごみの日

1515
㈯㈯ ○土曜登録児受け入れ
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3月の行事3月の行事

■今月の納期　３月31日まで…農業集落排水使用料第６期納入期限
■村のうごき

　　　　　　　　 人　口　　　　人　口　　   合　計　      世帯数
（１月１日現在）男  3,300人　　女  3,499人　　6,799人　　　1,958戸
（２月１日現在）男  3,309人　　女  3,505人　　6,814人　　　1,961戸
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泉崎さつき温泉
（泉崎カントリーヴィレッジ）

☎0248－53－4211

日帰り入浴 100円割引券
有効期限：Ｈ20.4.30

●１枚につき１名１回限り有効、来館時
に提出してください。
●年間利用券、回数券との併用はできま
せん。
●本券は現金との引き替えはできません。

Coupon 3
泉崎さつき温泉
（泉崎カントリーヴィレッジ）

☎0248－53－4211

日帰り入浴 100円割引券
有効期限：Ｈ20.4.30

●１枚につき１名１回限り有効、来館時
に提出してください。
●年間利用券、回数券との併用はできま
せん。
●本券は現金との引き替えはできません。

Coupon 3
泉崎さつき温泉
（泉崎カントリーヴィレッジ）

☎0248－53－4211

日帰り入浴 100円割引券
有効期限：Ｈ20.4.30

●１枚につき１名１回限り有効、来館時
に提出してください。
●年間利用券、回数券との併用はできま
せん。
●本券は現金との引き替えはできません。

Coupon 3

　：農村環境改善センター　　：保健福祉総合センター　　：資料館　　：保育所　　：幼稚園　　：児童館　　：中央公民館

　：第一小学校　　：第二小学校　　：中学校　　：トレーニングセンター　　：さつき公園　　：村立病院

農

一

保

二 中

資

ト

育 幼

さ 病

児 公

広報
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