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保
育
所
ひ
な
ま
つ
り
会

　

３
月
３
日
㈫
、
ひ
な
ま
つ

り
会
が
保
育
所
ホ
ー
ル
で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

各
ク
ラ
ス
ご
と
に
ひ
な
人

形
の
紹
介
が
あ
り
、
代
表
の

子
ど
も
達
が
素
敵
な
ひ
な
人

形
を
披
露
し
ま
し
た
。
そ
の

後
、
子
ど
も
達
は
担
当
の
先

生
が
準
備
し
た
ひ
な
壇
を
見

な
が
ら
、
お
ひ
な
様
の
着
物

に
つ
い
て
や
、
ひ
な
あ
ら
れ

に
つ
い
て
な
ど
の
お
話
し
を

聞
き
ま
し
た
。

　

最
後
に
「
う
れ
し
い
ひ
な

ま
つ
り
」を
元
気
に
歌
っ
て
、

お
祝
い
を
し
ま
し
た
。

ひな壇の前で記念撮影

「うれしいひなまつり」を歌いました

澤田さん（左）とお母様の優子さん（右）

澤
田
春
香
さ
ん
（
帝
京
安
積

高
卒
）
が
表
敬
訪
問

　

２
月
21
日
㈮
、
３
月
に
帝

京
安
積
高
校
を
卒
業
し
た
澤

田
春
香
さ
ん
が
３
年
間
の
活

躍
の
報
告
と
激
励
金
の
御
礼

の
た
め
、
箭
内
副
村
長
を
表

敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　

澤
田
さ
ん
は
帝
京
安
積
高

校
の
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
に
３

年
間
所
属
し
、
高
校
３
年
間

で
５
度
の
全
国
大
会
出
場
や
、

福
島
選
抜
と
し
て
出
場
し
た

東
北
総
体
で
総
合
優
勝
す
る

な
ど
大
活
躍
を
し
、
輝
か
し

い
結
果
を
残
し
て
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
澤
田
さ
ん
は
文
武

両
道
に
励
み
中
学
生
の
頃
か

ら
「
消
防
士
に
な
る
」
と
い

う
夢
を
叶
え
ま
し
た
。
４
月

か
ら
澤
田
さ
ん
は
親
元
を
離

れ
、
東
京
消
防
庁
で
勤
務
予

定
で
す
が
、
今
後
も
地
域
の

ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
等
に
所
属
し
、

競
技
を
続
け
て
い
き
た
い
と

の
こ
と
で
す
。

　

今
後
も
ま
す
ま
す
の
ご
活

躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

    

Farmer’s Market

こころや
人と鶏と環境にやさしい、
こころんファームの卵「ここたま」
平飼いで育てています。
こころやで好評発売中！

4月29日（水・祝）14時～ 固まる土でつくる多肉寄せ植え教室
固まる土(ネルソル)で一味違った多肉の寄せ植えを作ります。

 こ こ た ま
cocotama 

     泉崎村川畑 37-1 TEL 0248-53-5568 

ス タ ッフ 募 集

 ①介護員　② 調理員　③ 生活相談員

特別養護老人ホーム ケアハウス泉崎
〒969-0104 西白河郡泉崎村太田川字金山34

☎０２４８－５３－３４５０

〒969-0101 西白河郡泉崎村泉崎字笹立山７-１
☎０２４８－２１－８０８３

地域密着型  特別養護老人ホーム さつきの郷

退
職
者（
令
和
２
年
３
月
31
日
付
）

保
育
所　

所
長

（
総
務
課
付
派
遣
）

　
　
　
　
　
　

鈴
木
由
美
子

保
育
所　

副
所
長

（
総
務
課
付
派
遣
）

　
　
　
　
　
　

佐
藤
奈
穂
子

令和２年度泉崎村新規採用職員

所属：住民係
趣味：映画鑑賞
抱負：泉崎村がさらに住みやすい村
になるよう、日々の業務に全力で取

り組んで参ります。よろしくお願いいたします。
最終学歴：帝京大学

田㟢　広陸（たさき ひろたか）

　村発展のためにこれから活躍する新規採用職員です。温かい声援をお願いします。

所属：学校教育係
趣味：読書
抱負：一日でもはやく業務を覚え、
皆様に寄り添った心配りができるよ

う精進して参ります。よろしくお願いいたします。
最終学歴：立教大学

須藤愛里香（すどう えりか）



広報
いずみざき 14

「
ふ
く
し
ま
を
十
七
字
で
奏

で
よ
う
絆
ふ
れ
あ
い
支
援
事

業
」
村
コ
ン
ク
ー
ル
受
賞
者

　

２
月
14
日
㈮
役
場
に
て
行

わ
れ
た
審
査
会
議
の
結
果
、

「
ふ
く
し
ま
を
十
七
字
で
奏

で
よ
う
絆
ふ
れ
あ
い
支
援
事

業
」
泉
崎
村
コ
ン
ク
ー
ル
の

受
賞
者
計
12
名
が
決
定
し
ま

し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
県
教
育
委

員
会
が
主
催
し
て
い
て
今
年

で
18
回
目
と
な
り
、
村
内
の

小
・
中
学
校
の
児
童
生
徒
も

夏
休
み
の
宿
題
と
し
て
応
募

し
て
い
ま
す
。

　

泉
崎
村
で
は
、
村
内
各
校

の
作
品
を
対
象
に
独
自
の
審

査
を
実
施
し
、
優
れ
た
作
品

を
表
彰
し
て
い
ま
す
。
今
年

度
村
コ
ン
ク
ー
ル
に
お
い

て
、
入
賞
し
た
皆
さ
ん
と
受

賞
作
品
は
次
の
通
り
で
す
。

（
敬
称
略
）

【
小
学
生　

絆
部
門
】

最
優
秀
賞

大
野　

結
夢（
一
小　

３
年
）

「
む
か
え
火
で　

パ
パ
お
か

え
り
と　

空
を
見
る
」

兄「
送
り
火
に　

妹
守
る
と　

空
仰
ぐ
」

優
秀
賞

曽
我
部　

蘭（
一
小　

１
年
）

「
お
て
つ
だ
い　

あ
わ
で
ゴ

シ
ゴ
シ　

さ
ら
あ
ら
い
」

母「
あ
り
が
と
う　

あ
と
で

こ
っ
そ
り　

二
度
洗
い
」

佳
作

小
針　

柊
祐（
一
小　

４
年
）

「
い
じ
り
す
ぎ　

ス
マ
ホ
禁

止
と　

し
か
ら
れ
る
」

父「
子
に
注
意　

言
っ
た
直
後

に　

い
じ
る
父
」

嶋
村　

美
香（
二
小　

５
年
）

「
ふ
り
か
え
り　

ち
ゃ
ん
と

い
る
か
を　

確
か
め
る
」

父「
ボ
ー
ゲ
ン
で　

滑
る
娘
の　

後
を
追
い
」

【
中
学
生　

絆
部
門
】

最
優
秀
賞

鈴
木　

哲
平
（
１
年
）

「
夏
休
み　

そ
う
め
ん
ば
か

り　

も
う
あ
き
た
」

父「
が
ま
ん
し
ろ　

オ
レ
は
こ

株式会社

増改築・リフォームなど
住まいのことならお気軽にご相談ください

リフォーム工事

〒969-0102  福島県西白河郡泉崎村大字関和久字十郎兵衛44
TEL.0248-53-3328　FAX.0248-53-4212

http://design-nasu-shirakawa.co.jp/

リノベーション工事 外構工事

河島工務店
古民家再生工事

れ
し
か　

つ
く
れ
な
い
」

優
秀
賞

菊
地　

美
裕
（
３
年
）

「
心
込
め　

ホ
ー
ル
に
響

け
！　

バ
イ
オ
リ
ン
」

母「
弦
な
ら
す　

心
ひ
と
つ
に　

響
く
音
」

佳
作

吉
田　
　

駿　
（
１
年
）

「
母
と
作
る　

祖
父
の
野
菜

で　

親
子
丼
」

祖
父

「
が
ん
ば
れ
と　

持
た
せ
た

土
産　

夏
野
菜
」

関
根　
　

碧
（
２
年
）

「
じ
い
ち
ゃ
ん
の　

手
を
振

る
笑
顔　

ま
た
来
る
ね
」

母「
孫
の
背
を　

見
つ
め
て
願

う　

ま
た
お
い
で
」

【
復
興
部
門
】

最
優
秀
賞

佐
川
由
里
香（
一
小　

６
年
）

「
福
島
で　

聖
火
の
灯
り　

と
も
さ
れ
る
」

母「
復
興
の　

灯
り
と
も
る
よ　

福
島
路
」

優
秀
賞

穗
積　
　

凪（
一
小　

２
年
）

「
ぼ
く
た
ち
は　

地
震
の
こ

と
は　

知
り
ま
せ
ん
」

父「
何
も
な
い　

そ
れ
が
一
番　

幸
せ
だ
」

佳
作

小
幡　

緋
真（
泉
崎
中
２
年
）

「
気
づ
い
た
ら　

地
元
の
野

菜　

食
べ
て
い
た
」

母「
夏
野
菜　

祖
母
の
は
た
け

が　

に
ぎ
や
か
だ
」

草
野　

真
輝（
泉
崎
中
３
年
）

「
再
開
で　

Ｊ
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ　

活
気
づ
く
」

母「
八
年
の　

町
で
再
会　

店

舗
が
開
く
」

　

な
お
、
３
月
３
日
㈫
に
予

定
さ
れ
て
い
た
今
年
度
の
表

彰
式
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ

ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
を

防
ぐ
た
め
、
残
念
な
が
ら
中

止
と
な
り
ま
し
た
。

　

入
賞
し
た
皆
さ
ん
、
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
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今日の晩御飯�＜はと麦茶でこうばしいとりごぼうごはん＞
令和元年度わが家のアイディア料理コンクール入賞作品③

★★★　　今月おすすめレシピ　教育長賞　加藤輝隻くん、煌羅さん、恵子さん　　★★★

◆
作
り
か
た

①
白
米
を
と
ぐ
。

②
万
能
ネ
ギ
を
適
量
刻
む
。

③
ご
ぼ
う
を
さ
さ
が
き
に
し
、

あ
く
ぬ
き
を
す
る
。

④
と
り
肉
を
１
口
大
に
切
る
。

⑤
③
と
④
を
鍋
に
入
れ
、
砂
糖
、

塩
、
し
ょ
う
ゆ
、
み
り
ん
、

か
つ
お
だ
し
を
加
え
て
煮
る
。

⑥
①
で
と
い
だ
白
米
に
、
⑤
と

は
と
麦
茶
を
加
え
て
炊
き
込

む
。

⑦
⑥
が
炊
き
上
が
っ
た
ら
よ
く

混
ぜ
、
白
ゴ
マ
と
②
で
刻
ん

だ
万
能
ね
ぎ
を
振
り
か
け
て

出
来
上
が
り
。

材料 ( ４人分） ： 白米…２合（３００ｇ）、ごぼう…１本、とり肉…４００ｇ、はと麦茶…缶１本（３７５ｍＬ）、
　　　　　　　 白ゴマ…適量、万能ネギ…適量、砂糖…小さじ１、塩…少々、しょうゆ…大さじ２、
　　　　　　　 みりん…大さじ１、かつおだし…少々

健康は、一人一人の心がけから
～子どもたちから健康のためのアドバイス～

　令和元年１１月に開催された「子ども議会」で、子ども議員から健康に関する提案がされました。これは、福島県
は、心筋梗塞の発生率がワースト１であることから、村防災無線を利用してアドバイスを行うのはどうかというもの
でした。提案を受けて、毎週水曜日、村防災無線で幼稚園児・小学生が「健康のためのアドバイス」を行います。月
ごとにテーマを変えて放送する予定です。

　（放送内容）

教育委員会　☎５４・１５３３

放送内容 放送時刻
４月 食（塩分、糖分）

毎週水曜日
18：50 ～ 19：00

５月 喫煙
６月 健康診断
７月 飲酒
８月 食（肥満予防）
９月 運動
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