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予防接種はお済みですか？

冬場における新型コロナウイルス感染防止等のポイント

　下記の予防接種の対象となる方で、まだ接種をされていない方は、ご確認の上、早めに予防接種を受けてくだ
さい。接種券または予診票が届いていない方や、紛失されてしまった方は再発行いたしますので、保健福祉総合
センターまでご連絡ください。（TEL０２４８-５４-１３３５）
　なお、下記の予防接種はいずれも費用助成期間が令和３年３月３１日までとなっており、それ以降での接種は
全額自己負担となりますのでご注意ください。

①成人（高齢者）用肺炎球菌ワクチン

　令和２年度対象者
　①令和２年４月２日～令和３年４月１日の間に、６５歳・７０歳・７５歳・８０歳・８５歳・
　９０歳・９５歳・１００歳になる方で、村から接種券が届いた方。
　　ただし、以前に成人用肺炎球菌ワクチンを接種したことがある方（自費での接種も含む）は、
　接種券が届いても費用助成の対象にはなりませんのでご注意ください。

　・対象となる方には令和２年４月に接種券をお送りしています。
　・費用助成の機会が１人に対し一生に１回の制度です。接種をご希望される方は、必ず期間内に接種を済ませ

てください。

②麻しん風しん予防接種
　接種対象者は下記のとおりです。
　特に、第２期のお子様への費用助成は令和３年３月３１日までとなりますので
よろしくお願いいたします。
　・第１期・・・満１歳のお子様
　・第２期・・・小学校就学前の１年間（幼稚園年長児）

③二種混合予防接種
　接種対象者は小学６年生（１１歳以上１３歳未満）です。
　対象となる方には、令和２年４月に予診票等をお送りしています。まだ接種をされていない方は早めに受けて
ください。

①基本的な感染防止策の実施
　・マスクを着用（ウイルスを移さない）
　・人と人の距離を確保（１メートルを目安に）
　・３密を避ける、大声を出さない

②寒い環境でも換気の実施
　・機械換気による常時換気を
　（強制的に換気を行うもので２００３年７月以降は住宅にも設置）
　・機械換気が設置されていない場合は室温が下がらない範囲で常時窓開け
　（窓を少し開け、室温は１８℃以上を目安に！）
　・連続した部屋等を用いた２段階の換気も有効
　（使用していない部屋の窓を大きく開ける）

③適度な湿度（湿度４０％以上を目安）
　・換気しながら加湿を（加湿器使用や洗濯物の室内干し）
　・こまめな拭き掃除を
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