
出来ること 

 

一緒に公園等で 
遊ぶ。 

一緒に育児・家事
をする。 

（家庭訪問型子育て支援） 

ホームスタートは子育て経験のあるボランティア（ホームビジター）がご自宅を訪問して 

子育て中のママのお話を聴いたり一緒に家事をしたりお子さんと遊んだりします。 

・オーガナイザー（OG）とは…ホームスタートの活動を運営しあなたとビジターをマッチングする人です。 

・ホームビジター（HV）とは…研修を受けた信頼できる地域の子育て経験者です。 

ご自宅を訪問しあなたと一緒に過ごす無償ボランティアです。 

【ご利用の流れ】 

① メールか電話で申し込みします。 
            ⇓ 

② ホームスタート利用申込書を書いていただきます。 
        ⇓ 

③ オーガナイザーがご自宅に伺いサポート内容を相談して決めます。 
            ⇓ 

④ オーガナイザーとホームビジターが一緒にご自宅に伺いご紹介 
ホームスタート訪問日を調整します。 
            ⇓ 

⑤ ホームスタート訪問（全 4回） 
ビジターが訪問しあなたをサポートします。週 1回・2時間程度×全 4回 
            ⇓ 

⑥ オーガナイザーがご自宅に伺い感想などをお聞きします。 
 
〖無料〗ホームスタートは英国発祥の世界的な訪問型子育て支援です。 

 

〖安心〗日本では 115 ヵ所で取り組まれています。 

 

〖1回/2時間〗ご利用は無料です。（無償ボランティアによる家庭訪問型子育て支援です。） 

訪問は 1回 2時間を目安に週 1回程度、合計 4回が基本です。 

誰でも利用
できるの？ 

0歳～6歳未満のお子さんのいる
ご家庭を訪問します。 

 

お子さんの預かり。 
家事の代行はできません。 

キーワードは…一緒に！ 
一緒に出かけたり一緒にお子さんと 
遊んだり一緒にお話したり気軽に 

話せるお友達のように考えてくださいね。 

出来ないこと 

ホームスタートやぶき 

（ココット みらくるすてーしょん内） 

℡0248-21-5410 

e-mail homestart-yabuki＠outlook.jp 


