
激励金を受け取る佐々木さん

参加された皆さん

除草作業の様子

クリーンアップ作戦の様子

田植えを楽しむ参加者

佐
々
木
心
陽
さ
ん
（
郡
山
東

高
）
東
北
高
等
学
校
陸
上
競

技
大
会
出
場

　

村
内
在
住
の
佐
々
木
心
陽

さ
ん
（
郡
山
東
高
３
年
）
は
、

第
70
回
福
島
県
高
等
学
校
体

育
大
会
陸
上
競
技
大
会
（
５

月
24
日
㈮
～
27
日
㈪
と
う
ほ

う
・
み
ん
な
の
ス
タ
ジ
ア
ム

に
て
開
催
）
女
子
５
０
０
０

ｍ
競
歩
で
２
位
に
入
賞
し
、

第
79
回
東
北
高
等
学
校
陸
上

競
技
大
会
（
６
月
14
日
㈮
～

17
日
㈪
と
う
ほ
う
・
み
ん
な

の
ス
タ
ジ
ア
ム
に
て
開
催
）

に
出
場
し
ま
し
た
。

　

６
月
６
日
㈭
佐
々
木
さ
ん

が
あ
い
さ
つ
の
た
め
に
来
庁

し
、
激
励
金
交
付
式
が
行
わ

れ
、
箭
内
村
長
よ
り
激
励
金

が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

小
澤
拓
也
さ
ん（
日
本
工
機
）

東
北
実
業
団
対
抗
テ
ニ
ス
大

会
出
場

　

村
内
在
住
の
小
澤
拓
也
さ

ん
（
日
本
工
機
）
は
、
第
46

回
福
島
県
実
業
団
対
抗
テ
ニ

ス
大
会
（
５
月
４
日
㈯
に
白

河
市
で
開
催
）
で
優
勝
し
、

第
45
回
東
北
実
業
団
（
ビ
ジ

ネ
ス
パ
ル
）
対
抗
テ
ニ
ス
大

会
（
６
月
８
日
㈯
～
９
日
㈰

会
津
若
松
市
に
て
開
催
）
に

出
場
し
ま
し
た
。

　

５
月
27
日
㈪
小
澤
さ
ん
が

あ
い
さ
つ
の
た
め
に
来
庁
し
、

激
励
金
交
付
式
が
行
わ
れ
、

田
崎
副
村
長
よ
り
激
励
金
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。

赤
十
字
奉
仕
団
員
・
民
生
児

童
委
員
が
泉
崎
駅
前
の
除
草

を
実
施

　

５
月
25
日
㈯
早
朝
よ
り
、

泉
崎
村
赤
十
字
奉
仕
団
の
皆

さ
ん
が
、
村
の
玄
関
口
で
あ

る
泉
崎
駅
前
周
辺
の
環
境
美

化
を
目
的
に
除
草
作
業
を
行

い
ま
し
た
。

　

こ
の
除
草
作
業
は
、
毎
年

こ
の
時
期
、
村
民
生
児
童
委

員
協
議
会
の
協
力
を
得
て
実

施
さ
れ
て
い
ま
す
。
赤
十
字

奉
仕
団
員
、
民
生
児
童
委
員

合
わ
せ
て
50
名
の
方
が
参
加

し
、
大
変
き
れ
い
に
な
り
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

第
２
回
村
内
統
一
ク
リ
ー
ン

ア
ッ
プ
作
戦

　

６
月
２
日
㈰
今
年
度
第
２

回
目
の
村
内
統
一
ク
リ
ー
ン

ア
ッ
プ
作
戦
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

今
回
は
、
道
路
沿
線
の
ご

み
拾
い
と
草
刈
り
が
重
点
事

項
で
、
作
業
後
は
各
地
区
と

も
大
変
き
れ
い
に
な
り
ま
し

た
。
早
朝
か
ら
の
作
業
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

な
お
、
第
３
回
目
は
９
月

１
日
㈰
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、
ゴ
ミ
の
な
い
泉

崎
村
を
目
指
し
て
、
村
民
の

皆
様
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

「
愛
郷
の
輝
き
交
流
事
業
」

田
植
え
体
験
を
実
施

　

５
月
25
日
㈯
踏
瀬
字
長
峯

地
内
の
田
ん
ぼ
（
草
野
様
所

有
）
に
て
、
田
植
え
体
験
が

行
わ
れ
、
天
王
台
・
八
雲

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
住
民
の

方
々
、
岩
瀬
農
業
高
校
の
生

徒
さ
ん
な
ど
約
40
名
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

参
加
者
の
皆
さ
ん
は
泥
に

足
を
取
ら
れ
な
が
ら
も
１
本

１
本
丁
寧
に
酒
米
「
夢
の
香
」

の
苗
を
植
え
、
田
植
え
後
は

昼
食
を
囲
み
な
が
ら
住
民
相

互
の
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　

今
回
植
え
た
苗
は
、
秋
の

稲
刈
り
体
験
を
通
じ
て
収
穫

さ
れ
、
有
賀
醸
造
（
資
）
に

て
日
本
酒
を
醸
造
し
、
12
月

に
は
泉
崎
村
の
地
酒
「
愛
郷

の
輝
き
」
が
完
成
す
る
予
定

で
す
。

保健福祉総合センター ☎５４・１３３５
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野菜の苗植えの様子

自然観察会の様子

横穴見学の様子

親子遠足を楽しむ子どもたち

保
育
所　
「
野
菜
の
苗
植
え
」

　

５
月
23
日
㈭
泉
崎
保
育
所

の
２
歳
児
ち
ゅ
う
り
っ
ぷ
組
、

い
ち
ご
組
の
子
ど
も
た
ち
が

プ
ラ
ン
タ
ー
と
保
育
所
の
畑

に
、
野
菜
の
苗
植
え
を
行
い

ま
し
た
。

　

少
し
緊
張
し
た
表
情
も
見

ら
れ
ま
し
た
が
、
先
生
と
一

緒
に
「
大
き
く
な
あ
れ
」
と

願
い
を
込
め
て
土
を
か
け
て

い
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
野
菜
の
生
長
を

見
た
り
、
収
穫
を
楽
し
ん
だ

り
し
て
い
き
た
い
で
す
。

幼
稚
園
「
自
然
観
察
会
」

　

５
月
17
日
㈮
「
烏
峠
の
自

然
を
守
る
会
」
の
方
々
の
ご

協
力
に
よ
り
、
泉
崎
幼
稚
園

年
長
児
を
対
象
に
自
然
観
察

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

山
頂
ま
で
の
道
中
で
、
道

路
脇
の
樹
木
や
植
物
の
名
前

を
教
え
て
も
ら
っ
た
り
、
眺

望
を
楽
し
ん
だ
り
と
子
ど
も

た
ち
は
大
興
奮
で
し
た
。
そ

の
後
、
山
頂
の
「
烏
峠
稲
荷

神
社
」
を
参
拝
し
ま
し
た
。

　

自
然
を
守
る
会
の
方
々
は
、

昼
食
に
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
振

舞
い
、
食
後
の
ハ
ー
モ
ニ
カ

や
フ
ル
ー
ト
の
演
奏
、
ク
イ

ズ
や
く
じ
引
き
で
子
ど
も
た

ち
を
楽
し
ま
せ
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
の
感
性
が
育

ま
れ
た
大
切
な
一
日
と
な
り

ま
し
た
。

二
小
６
年
生
史
跡
泉
崎
横
穴

見
学

　

５
月
23
日
㈭
泉
崎
第
二
小

学
校
６
学
年
24
名
が
、
史
跡

泉
崎
横
穴
を
見
学
し
ま
し
た
。

　

多
く
の
児
童
が
初
め
て
の

見
学
で
、
４
名
１
組
で
中
に

入
り
、
泉
崎
横
穴
の
説
明
を

受
け
ま
し
た
。
こ
の
見
学
が

き
っ
か
け
と
な
り
、
考
古
学

に
興
味
を
持
つ
子
ど
も
た
ち

が
増
え
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。

　

な
お
、
一
般
公
開
に
つ
い

て
は
、
10
月
12
日
㈯
10
時
か

ら
15
時
ま
で
を
予
定
し
て
お

り
ま
す
。

　

県
内
外
か
ら
多
く
の
見
学

者
が
訪
れ
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

ぜ
ひ
見
学
会
に
ご
来
場
く
だ

さ
い
。

幼
稚
園
「
親
子
遠
足
」

　

５
月
31
日
㈮
泉
崎
幼
稚
園

年
長
児
を
対
象
に
「
親
子
遠

足
」
が
行
わ
れ
、
栃
木
県
の

「
な
か
が
わ
水
遊
園
」
を
訪

れ
ま
し
た
。

　

何
日
も
前
か
ら
「
て
る
て

る
坊
主
」
を
作
り
、
遠
足
の

日
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し

た
が
、
当
日
は
朝
か
ら
雨
天

で
し
た
。
し
か
し
、
子
ど
も

た
ち
は
、
幼
稚
園
か
ら
離
れ

た
場
所
で
、
友
達
と
一
緒
に

活
動
で
き
る
喜
び
や
、
い
つ

も
と
違
う
時
間
を
過
ご
す
嬉

し
さ
が
止
ま
ら
ず
、
終
始
、

晴
れ
や
か
な
表
情
で
過
ご
し

て
い
ま
し
た
。

　

た
く
さ
ん
の
不
思
議
や
発

見
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
た

遠
足
と
な
り
ま
し
た
。
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建築工事などその他
☆お気軽にご相談ください。

会員の説明を聞く児童

開級式の様子（二小）

けん玉教室の様子

開級式の様子（一小）

「
烏
峠
」
森
林
観
察
活
動

　

６
月
４
日
㈫
「
烏
峠
の
自

然
を
守
る
会
」
に
よ
る
自
然

観
察
会
が
泉
崎
村
烏
峠
に
て

開
催
さ
れ
、
泉
崎
第
二
小
学

校
４
年
生
18
名
が
参
加
し
ま

し
た
。

　

会
員
の
皆
さ
ん
の
案
内
に

よ
り
峠
の
植
物
の
説
明
を
聞

き
、
実
際
に
植
物
に
触
れ
な

が
ら
頂
上
を
目
指
し
ま
し
た
。

　

山
頂
で
は
、
会
員
に
よ
る

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
の
振
舞
い
や

ハ
ー
モ
ニ
カ
、
フ
ル
ー
ト
の

演
奏
、
腕
相
撲
、
大
声
大
会
、

ク
イ
ズ
大
会
な
ど
が
実
施
さ

れ
、
児
童
た
ち
は
自
然
の
中

で
会
員
の
方
と
の
交
流
を
楽

し
み
ま
し
た
。

　

今
後
も
村
内
の
小
学
生
や

大
人
に
向
け
て
の
自
然
観
察

会
を
実
施
し
、
多
く
の
方
に

村
の
自
然
に
触
れ
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

泉
崎
村
放
課
後
子
ど
も
教
室

「
開
級
式
」

　

今
年
度
で
８
年
目
と
な
る

「
放
課
後
子
ど
も
教
室
」
の

開
級
式
が
、
５
月
29
日
㈬
に

第
二
小
学
校
で
、
５
月
31
日

㈮
に
第
一
小
学
校
で
そ
れ
ぞ

れ
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

放
課
後
子
ど
も
教
室
で
は
、

今
年
度
も
地
域
サ
ポ
ー
タ
ー

や
、
様
々
な
団
体
の
方
々
の

協
力
を
得
な
が
ら
、
学
習
や

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
の
多

様
な
経
験
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
安

心
・
安
全
な
地
域
社
会
の
中

で
、
心
豊
か
で
健
や
か
に
育

ま
れ
る
環
境
づ
く
り
を
推
進

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
、
２

月
ま
で
登
録
児
童
を
対
象
に
、

月
に
１
回
の
開
催
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

　

開
級
式
で
は
、
教
育
長
や

公
民
館
長
及
び
校
長
先
生
の

挨
拶
か
ら
始
ま
り
、
教
室
で

の
お
約
束
や
こ
れ
か
ら
ど
ん

な
こ
と
を
し
て
い
く
か
、
ど

ん
な
地
域
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん

と
一
緒
に
活
動
を
し
て
い
く

か
な
ど
の
お
話
が
あ
り
ま
し

た
。
ま
た
、
地
域
サ
ポ
ー
タ
ー

け
ん
玉
教
室
開
講

　

６
月
１
日
㈯
防
災
セ
ン

タ
ー
に
て
、
け
ん
玉
教
室
開

講
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
生

涯
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
注
目

さ
れ
て
い
る
け
ん
玉
は
、
足

腰
・
体
幹
の
強
化
や
体
力
づ

く
り
、
集
中
力
向
上
と
ダ
イ

エ
ッ
ト
効
果
も
あ
り
、
年
齢

を
問
わ
ず
楽
し
め
ま
す
。
講

師
は
、
け
ん
玉
道
五
段
の
吉

村
弘
幸
先
生
で
す
。

　

開
講
式
で
は
10
名
が
参
加

し
て
、
先
生
か
ら
大
皿
、
小

皿
、
ろ
う
そ
く
、
と
め
け
ん
、

飛
行
機
な
ど
基
本
技
の
テ
ク

ニ
ッ
ク
を
繰
り
返
し
丁
寧
に

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

け
ん
玉
教
室
は
今
後
７
月

６
日
㈯
、
８
月
３
日
㈯
に
中

央
公
民
館
で
行
わ
れ
ま
す
。

さ
ん
と
一
緒
に
ミ
ニ
ゲ
ー
ム

な
ど
を
行
い
、
大
盛
り
上
が

り
で
初
回
を
締
め
く
く
り
ま

し
た
。

　

こ
れ
か
ら
の
教
室
で
も
た

く
さ
ん
の
方
た
ち
と
触
れ
合

い
、
多
く
の
経
験
を
積
ん
で

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
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絵画教室の様子

盆栽教室の様子

寄附金を手渡す小湊氏（左）と宮本氏（右）

異文化交流カフェの様子 キッズ英会話教室の様子

絵
画
教
室
開
講

　

５
月
12
日
㈰
中
央
公
民
館

に
て
、
絵
画
教
室
が
開
講
し

ま
し
た
。

　

今
年
度
の
受
講
者
は
８
名
、

講
師
は
白
河
市
在
住
の
寺
嶋

長
子
先
生
で
す
。
水
彩
画
が

主
な
作
品
で
、
そ
れ
ぞ
れ
に

季
節
の
花
な
ど
の
画
材
を
持

ち
込
み
、
思
い
思
い
に
描
い

て
い
ま
す
。

　

開
講
日
は
５
月
か
ら
12
月

ま
で
毎
月
１
回
第
二
日
曜
日

を
中
心
に
開
講
し
て
い
ま
す
。

(

月
に
よ
っ
て
変
更
あ
り)

　

こ
れ
か
ら
参
加
希
望
さ
れ

る
方
は
、
中
央
公
民
館
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

（
☎
５
３
・
２
２
５
８
）

盆
栽
教
室
開
講

　

５
月
12
日
㈰
中
央
公
民
館

に
て
、
盆
栽
教
室
が
開
講
さ

れ
ま
し
た
。

　

当
教
室
は
、
５
月
か
ら
３

月
ま
で
の
間
、
冬
期
間
を
除

き
、
年
６
回
開
催
さ
れ
ま
す
。

講
師
は
鏡
石
在
住
の
遠
藤
賢

次
先
生
で
す
。
盆
栽
の
剪
定

方
法
や
肥
料
づ
く
り
、
植
替

え
等
季
節
に
合
わ
せ
た
盆
栽

を
育
て
る
作
業
を
学
び
ま
す
。

受
講
生
ご
自
身
が
所
有
し
て

い
る
松
や
さ
つ
き
、
紅
葉
等

を
持
ち
寄
り
、
先
生
の
指
導

の
下
、
盆
栽
を
美
し
く
整
え

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ご
自
身
の
盆
栽
を
持
参
し

て
、
盆
栽
の
手
入
れ
を
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。
詳
細
は
中

央
公
民
館
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

（
☎
５
３
・
２
２
５
８
）

キ
ッ
ズ
英
会
話
教
室
・
異
文

化
交
流
カ
フ
ェ
開
講

　

６
月
５
日
㈬
中
央
公
民
館

に
て
、
令
和
６
年
度
の
キ
ッ

ズ
英
会
話
教
室
と
異
文
化
交

流
カ
フ
ェ
の
開
講
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

キ
ッ
ズ
英
会
話
教
室
は
、

幼
稚
園
年
中
～
年
長
ま
で
対

象
の
キ
ッ
ズ
Ａ
ク
ラ
ス
と
、

小
学
校
１
年
生
～
２
年
生
を

対
象
と
し
た
キ
ッ
ズ
Ｂ
ク
ラ

ス
に
分
か
れ
て
お
り
、
毎
週

水
曜
日
に
キ
ッ
ズ
Ａ
ク
ラ
ス

と
キ
ッ
ズ
Ｂ
ク
ラ
ス
が
交
互

に
行
わ
れ
ま
す
。

　

中
学
生
以
上
を
対
象
に
し

た
異
文
化
交
流
カ
フ
ェ
は
、

昨
年
度
ま
で
「
ア
ダ
ル
ト
英

会
話
教
室
」
の
名
称
で
し
た

が
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
雰
囲

気
の
中
で
英
会
話
を
楽
し
む

趣
旨
か
ら
「
異
文
化
交
流
カ

フ
ェ
」
と
名
称
が
変
更
さ
れ

ま
し
た
。
講
師
は
泉
崎
村
の

英
語
指
導
助
手
の
ハ
ナ
先
生

と
、
メ
リ
ッ
サ
先
生
の
２
名

で
す
。

　

開
講
式
で
は
子
ど
も
た
ち

30
名
と
保
護
者
が
参
加
し
、

先
生
と
ゲ
ー
ム
な
ど
を
し
て

中
央
公
民
館
に
寄
附

民
謡
小
湊
会
・
笙
健
会
宮
本

歌
謡
教
室

　

６
月
１
日
㈯
に
民
謡
小
湊

会
「
あ
じ
さ
い
の
つ
ど
い
」
、

６
月
２
日
㈰
に
笙
健
会
宮
本

歌
謡
教
室
「
カ
ラ
オ
ケ
発
表

交
換
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
会
の
小
湊
美

鶴
氏
、
宮
本
正
司
氏
は
、
中

央
公
民
館
で
開
催
し
て
い
る

成
人
学
級
民
謡
ク
ラ
ブ
の
講

師
を
務
め
て
お
り
、
民
謡
ク

ラ
ブ
の
受
講
生
と
カ
ラ
オ
ケ

ク
ラ
ブ
の
受
講
生
も
発
表
会

に
出
演
し
ま
し
た
。

　

そ
の
民
謡
小
湊
氏
、
笙
健

会
宮
本
氏
か
ら
「
公
民
館
事

業
費
」
と
し
て
中
央
公
民
館

長
に
寄
附
金
が
手
渡
さ
れ
ま

し
た
。

楽
し
く
授
業
を
受
け
ま
し
た
。

　

異
文
化
交
流
カ
フ
ェ
で
は

９
名
が
参
加
し
て
、
旅
行
で

の
体
験
や
感
想
な
ど
の
話
題

で
英
会
話
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

キ
ッ
ズ
英
会
話
教
室
・
異

文
化
交
流
カ
フ
ェ
は
毎
週
水

曜
日
中
央
公
民
館
で
行
わ
れ

て
お
り
ま
す
。
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ハンドクラフト教室の様子

優勝杯を受け取る峠支部の松川さん

ゴルフ大会の様子

大会に参加された皆さん

大会に参加された皆さん

優勝した八雲Ａ支部の皆さん

ハ
ン
ド
ク
ラ
フ
ト
教
室
開
講

　

５
月
18
日
㈯
中
央
公
民
館

主
催
事
業
の
ハ
ン
ド
ク
ラ
フ

ト
教
室
が
開
講
し
ま
し
た
。

　

ハ
ン
ド
ク
ラ
フ
ト
教
室
は

５
月
か
ら
12
月
ま
で
の
毎
月

第
２
土
曜
日
に
開
催
さ
れ
、

前
半
期
の
講
師
に
は
、
「
大

堀
相
馬
焼
い
か
り
や
窯
」
の

山
田
慎
一
先
生
を
お
迎
え
し

て
陶
芸
教
室
を
開
催
し
、
後

半
期
に
は
井
上
由
加
理
先
生

を
お
迎
え
し
て
ア
ク
セ
サ

リ
ー
作
り
を
開
催
し
ま
す
。

　

初
回
の
授
業
で
は
陶
芸
の

基
礎
と
な
る
マ
グ
カ
ッ
プ
の

作
り
方
を
教
わ
り
、
初
心
者

の
方
は
マ
グ
カ
ッ
プ
、
経
験

者
の
方
は
思
い
思
い
に
自
分

の
作
り
た
い
作
品
を
作
り
ま

し
た
。

　

完
成
し
た
作
品
は
、
秋
の

文
化
祭
に
出
品
予
定
で
す
。

　

興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
中

央
公
民
館
ま
で
お
気
軽
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

（
☎
５
３
・
２
２
５
８
）

支
部
対
抗
卓
球
大
会

　

６
月
１
日
㈯
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
セ
ン
タ
ー
に
て
、
支
部
対

抗
卓
球
大
会
が
開
催
さ
れ
、

７
支
部
８
チ
ー
ム
に
よ
る
予

選
リ
ー
グ
戦
を
行
い
、
決
勝

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式
で
熱
戦

が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

試
合
の
結
果
は
次
の
と
お

り
で
す
。

【
優　

勝
】　

八
雲
Ａ
支
部

【
準
優
勝
】　

峠
支
部

【
第
３
位
】　

北
平
山
支
部

支
部
対
抗
ゴ
ル
フ
大
会

　

５
月
26
日
㈰
晴
天
の
中
、

白
河
国
際
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ

ブ
（
白
河
市
）
に
て
、
支
部

対
抗
ゴ
ル
フ
大
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

大
会
に
は
、
村
内
10
支
部

よ
り
141
名
の
参
加
が
あ
り
、

熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し

た
。

　

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
団
体
の
部
】

優　

勝　

峠
支
部

準
優
勝　

関
和
久
支
部

第
３
位　

八
雲
支
部

【
個
人
の
部
】

優　

勝　

小
林　

忠
信

　
　
　
　

（
峠
支
部
）

準
優
勝　

矢
吹　

章

　
　
　
　

（
宿
舘
支
部
）

第
３
位　

円
谷　

亮
一

　
　
　
　

（
瀬
知
房
支
部
）

村
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
大
会

　

５
月
16
日
㈭
八
雲
グ
ラ
ウ

ン
ド
に
て
、
第
30
回
村
長
杯

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
に
は
村
協
会
員
27
名

が
参
加
し
、
熱
戦
を
繰
り
広

げ
ま
し
た
。

　

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

優　

勝　

吉
田　

孝
生

準
優
勝　

深
谷　

ス
イ
子

３　

位　

佐
藤　

喜
志
郎

議
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
大
会

　

５
月
30
日
㈭
八
雲
グ
ラ
ウ

ン
ド
に
て
、
第
28
回
泉
崎
村

議
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
に
は
村
協
会
員
30
名

が
参
加
し
、
熱
戦
を
繰
り
広

げ
ま
し
た
。

　

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
個
人
の
部
（
男
子
）】

優　

勝　

窪
木　

伸
典

準
優
勝　

緑
川　

武
男

３　

位　

北
澤　

洋
一

【
個
人
の
部
（
女
子
）】

優　

勝　

田
﨑　

ケ
イ
子

準
優
勝　

山
口　

エ
イ

３　

位　

鈴
木　

文
子
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◆
作
り
方

そ
う
め
ん
は
、
ゆ
で
て
お
く
。

※
前
日
の
残
り
も
の
の
そ
う
め
ん
や
市
販
の
そ
の
ま
ま
食
べ
ら
れ
る
麺
、
そ
ば
な
ど

で
も
美
味
し
く
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

〈
下
ご
し
ら
え
〉

・
キ
ュ
ウ
リ
…
ス
ラ
イ
サ
ー
で
薄
く
カ
ッ
ト
し
、
軽
く
塩
も
み
す
る
。

・
な
す
…
皮
を
む
き
、
縦
に
１
／
２
に
切
り
、
薄
め
に
ス
ラ
イ
ス
す
る
。

・
み
ょ
う
が
…
み
じ
ん
切
り
に
し
て
、
水
に
さ
ら
す
。

・
大
葉
…
み
じ
ん
切
り
に
す
る
。

①
下
ご
し
ら
え
の
終
え
た
野
菜
を
よ
く
水
切
り
し
、
手
鍋
や
ボ
ー
ル
に
合
わ
せ
る
。

ツ
ナ
缶
も
汁
ご
と
入
れ
る
。

②
①
に
す
り
ご
ま
と
め
ん
つ
ゆ
、
冷
水
、
し
ょ
う
ゆ
を
入
れ
、
味
を
調
整
す
る
。

③
②
を
よ
く
冷
や
す
。

※
好
み
で
使
う
わ
さ
び
や
紅
し
ょ
う
が
を
準
備
す
る
。

◆
コ
メ
ン
ト

　
夏
休
み
は
朝
か
ら
暑
く
、
寝
起
き
か
ら
体
が

ほ
て
っ
て
い
た
の
で
、
麺
な
ら
ば
と
作
っ
て
み

た
料
理
で
す
。

　
野
菜
は
夏
野
菜
で
体
を
冷
や
し
、
ツ
ナ
で
タ

ン
パ
ク
質
、
喉
ご
し
も
良
い
た
め
、
朝
だ
け
で

な
く
夜
に
も
食
べ
た
い
と
リ
ピ
ー
ト
を
受
け
ま

し
た
。

　
紅
し
ょ
う
が
や
わ
さ
び
で
、
大
人
へ
の
味
変

も
可
能
で
す
。
冷
や
ご
は
ん
も
美
味
し
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

材
料
費

　
７
７
５
円
程
度
（
４
人
分)

記念品を受け取る海上さん（左）
と有賀さん（右）

村
長
杯
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

　

６
月
５
日
㈬
泉
崎
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
場
に
て
、
第
８
回
泉

崎
村
長
杯
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
に
は
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

愛
好
者
165
名
が
参
加
し
、
熱

戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

【
個
人
の
部
（
男
子
）
】

優　

勝　

海
上　

秋
雄

�
(

泉
崎)

準
優
勝　

泉　

康
弘

�
(

喜
多
方)

３　

位　

五
十
嵐　

紀
夫

�
(

須
賀
川)

【
個
人
の
部
（
女
子
）
】

優　

勝　

有
賀　

初
子

�
(

白
河)

準
優
勝　

塩　

史
子

�
(

広
野)

３　

位　

鈴
木　

代
志
子

�
(

西
郷)

令和５年度わが家のアイディア料理コンクール入賞作品

★★★　　今月おすすめレシピ　アイディア賞　野中　聡真さん・俊子さん　　★★★

材料（４人分） ： そうめん（前日の残りでも可）、キュウリ…１本、なす…１個、みょうが…２個、大葉…５枚、
ツナ缶…１個（オイルごと使用）、すりごま…大さじ３、めんつゆ…１００ｍl、
冷水…１５０ｍl、しょうゆ…大さじ２
※すりごま、めんつゆ、冷水、しょうゆ：好みで加減
【付け合わせ】わさび・紅しょうが…適量

今日の朝御飯 ＜冷や汁DEそうめん＞
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