
自転車のながら運転亡酒気帯ぴ運転は厳罰です!
道路交通法が一部改正され、令和6年11月1日施行の見込みです

●自転車の「ながら運転」(運転中のスマートフォンなどの使用)は、従来、各都道府県の公安委

員会規則で禁止されていましたが、改正により新たに罰則規定が設けられ、厳罰化されます。

現行罰則:5万円以下の罰金娜道府県公安委員会規則)

^●スマートフォンなどを手に持って、通話のために使用した場合
※その他の無線通話装置(トランシーバーなど)を使用した場合を含みます。

●スマートフォンなどを手に持って、その画面を見続けた場合

※タブレット端末や携帯型ゲーム機などの画面を見続けた場合を含みます。

罰則上6月以下の懲役または10万円以下の罰金俳乕鋤

●「ながら運転」をして交通の危険(交通事故など)を生じさせた場合

罰則:1年以下の懲役または30万円以下の罰金俳雁釦

...................

●自転車の飲酒運転は、従来、「酒酔い運転」に限り罰則が適用されていましたが、

改正により「酒気帯ぴ運転」1こも罰則が適用されるようになります。

■酒気帯ぴ運転とは・一呼気1Ω中0.15m目以上または血液1ル中0.3m8以上のアルコールを
体内に保有した状態で運転する行為

現行罰則上なし

^罰則:3年以下の懲役または50万円以下の罰金噺調

..................................

【参考】「酒酔い運転」の割則上 5年以下の懲役または100万円以下の罰金佼更なし)

ゞが令四吽秋の全国交通安全運動司野
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^令和6年9月21日仕)から9月30日帽はでの10日間

交・安全家,'.聞
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^反射材光って気づいて事故防止

^わたります止まるやさしさありがとう

^①反射材用品等の着用推進や

②夕暮れ時以降の早めのライト点灯や
ハイビームの活用促進と飲酒運転等の根絶

③自転車・特定小型原動機付自転車利用時の

ヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底
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F、秋の為国変通安全運動
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令和6年⑨月21白出"79刷3φ回月》
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安全な横断方法の実践等による歩行者の交通事故防止
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★秋の美しい紅葉には、つい視線を奪われがちですが、交通事故の多くは

運転中の脇見などだれもがついやってしまいがちなちょっとした不注意

によって発生しています

★交通状況は常に変化し続けており、いつもは車や自転車、歩行者があま

り通らない場所でもいつ何時、車などがやってくるかわかりませんノ

食交通状況を熟知した場所でも油断せず、実際に多発している事故から自

分の身を守るための安全通行・安全運転のボイントを実践しましょう.
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歩行者....

■特に歩行者の自宅近くの通り慣れた道路では、

安全を確認せずに横断を始める地域住民の歩行

者が少なくぁりません。そのため、横断中の歩行

者と車が衝突する事故が多発しています。
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住宅地の閑散とした道路
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道路を渡るときは、必ず一度立ち

止まり、道路の右左から車が近づ

いてきていないか確認しましょう1
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と油断しがち!

▼

人通りが少ない道路でも、歩行者がいきなり横断してくるかもー・と警戒

し、歩行者の早期発見に努めましょう1
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■その多くが交通量の少ない交差点であるため

交差道路の安全を確認せずに通行する自転車利

用者か少なくありません。そのため、車と自転車

が出会い頭に衝突する事故が多発しています
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住宅地に点在する信号がない交差点

自転車痢」用者
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交差点を通行するときは、必ず

一度止まり、交差道路から車が

来ていないか確認しましょう!
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歩行者自転車利用者....

■青信号の横断歩道では、周りをよく見ず無警戒に

横断する歩行者・自転車利用者が少なくぁりませ

ん。そのため、横断中の歩行者・自転車と右・左

折してきた車が衝突する事故が多発しています。
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一方、ドライバーは・ー
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信号がある交差点
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交差道路側に一時停止の標識がある場合でも油断せず、交差点に突っ込

んでくる自転車を予測し、必ず安全を確認してから通行しましょう!
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青信号だかg安全だ'ろうー・

横断前と横断中、交差点を広く見

渡して、交差点を右・左折してく

る車がいないか確認しましょう1
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と油断しがち!
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タ暮れ時の危険性

明暗の境目がぽやけ、モノの

形や色が識別しにくくなります。

特に秋は夕暮れ時と帰宅時間

が重なるので危険です。

杉一/

と油断しがち!

右・左折するときは、あらかじめ横断歩道を渡っている(渡ろうとしてい

る)歩行者・自転車がいないか、しっかり確認しましょう1
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黒っぽい服装はドライバーに
見落とされやすくなるため、

明るい色合いの服を着用しま

しょう。反射材の着用も効果
的です。
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険を理解

●このチラシの掲載内容の無断転載・無断複製を票じます。(インターネット上の掲載を含む)
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言うまでもなく暗いため、他者

(車)の存在を見落としやすくな
ります。また、一日の疲れなど

により注意力がイ氏ドしがちです。
、

ι

夜間の危険性
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無灯火だと車のドライバーや

歩行者から見えづらく危険で

す。薄暗くなってきたらライト

を必ず点灯しましょう。
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(旦匝)FOM「見やすいユニパーサルテザインフォントを採用しています。
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下向きのライトでは暗やみに

潜む危険の発見が遅れるた

め、先行車や対向車がいない

ときはライトを上向きにしま
しょう。
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