
※眼科は予約制となっております。(事前に電話又は窓口にてご予約ください)
※�8月より当面の間、土曜午前、心臓血管外科の担当は堀田先生になりま

すが、11/1(土)のみ植野先生が担当となります。
※11/5(水)午前、11/15(土)午前の心臓血管外科は休診になります。
※11/20(木)午後の整形外科は休診となります。

◆
冬
は
特
に
注
意
。
ノ
ロ
ウ
イ

ル
ス
食
中
毒
と
は
？

　

例
年
11
月
ご
ろ
か
ら
冬
場
に

か
け
て
「
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
」
を

代
表
と
す
る
ウ
イ
ル
ス
性
食
中

毒
が
増
加
し
ま
す
。
ノ
ロ
ウ
イ

ル
ス
は
食
中
毒
の
主
要
な
病
因

物
質
の
１
つ
で
あ
り
、
感
染
す

る
と
体
内
で
増
殖
し
、
約
24
～

48
時
間
後
に
強
い
吐
き
気
や
嘔

吐
、
下
痢
、
腹
痛
、
37
～
38
℃

の
発
熱
な
ど
の
症
状
を
引
き
起

こ
し
ま
す
。
通
常
は
１
～
２
日

で
治
り
ま
す
が
、
乳
幼
児
や
高

齢
者
、
抵
抗
力
が
弱
い
方
な
ど

は
長
引
く
ケ
ー
ス
が
あ
る
の
で

注
意
が
必
要
で
す
。

【
な
ぜ
冬
に
多
い
の
？
】

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
、
低
温
・

乾
燥
し
た
環
境
に
強
い
た
め
、

特
に
冬
場
に
流
行
し
ま
す
。
食

品
を
介
し
て
ウ
イ
ル
ス
が
体
内

に
入
り
発
症
す
る
こ
と
を
食
中

毒
と
呼
ん
で
い
ま
す
が
、
ノ
ロ

ウ
イ
ル
ス
は
感
染
症
の
病
因
で

も
あ
り
、
人
か
ら
人
へ
感
染
し

ま
す
。
主
な
感
染
経
路
は
次
の

４
つ
で
す
。

・�

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
汚
染
さ
れ

た
食
品
を
加
熱
不
十
分
で
食

べ
た
場
合
に
起
き
る
「
経
口

感
染
」

・�

感
染
者
の
便
や
嘔
吐
物
に
直

接
触
れ
る
こ
と
で
感
染
す
る

「
接
触
感
染
」

・�

感
染
者
の
吐
し
ゃ
物
等
か
ら

飛
沫
に
よ
り
感
染
す
る
「
飛

沫
感
染
」

・�

ウ
イ
ル
ス
を
含
ん
だ
塵
や
埃

を
吸
い
込
ん
で
感
染
す
る

「
空
気
感
染
」

【
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
食
中
毒
を
防

ぐ
に
は
】

・「
持
ち
込
ま
な
い
」

　

ほ
と
ん
ど
の
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス

食
中
毒
は
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に

感
染
し
た
調
理
者
が
汚
染
源
と

な
っ
て
発
生
し
て
い
ま
す
。
普

段
か
ら
手
洗
い
や
健
康
管
理
を

心
掛
け
、
ウ
イ
ル
ス
を
調
理
場

に
持
ち
込
ま
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

・「
つ
け
な
い
」

　

食
品
に
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
を
つ

け
な
い
よ
う
に
、
ト
イ
レ
後
や

調
理
前
、
盛
り
付
け
前
な
ど
適

切
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
流
水
と
石

鹸
液
を
使
っ
て
こ
ま
め
に
手
を

洗
い
ま
し
ょ
う
。

・「
や
っ
つ
け
る
」

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
汚
染
さ
れ

た
食
品
や
生
水
な
ど
を
十
分
な

加
熱
を
せ
ず
に
食
べ
る
こ
と
で

食
中
毒
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
を
死
滅
さ

せ
る
た
め
に
は
、
食
品
の
中
心

部
が
85
～
90
℃
で
90
秒
以
上
の

加
熱
が
必
要
で
す
。

・「
拡
げ
な
い
」

　

万
が
一
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
感

染
し
て
し
ま
っ
た
場
合
は
、
ト

イ
レ
の
消
毒
や
吐
し
ゃ
物
等
の

適
切
な
処
理
を
徹
底
し
、
他
の

人
が
感
染
し
た
り
、
汚
染
が
拡

【お願い】発熱症状（37℃以上）、風邪症状（せき、のどの痛みなど）がある方の診療受付は、施設内に入らず、お電話ください。

問泉崎南東北診療所　☎0248-53-2415診療所外来11月担当医

月 火 水 木 金 土 日／祝祭日

午　前
受付時間
8：30

～

11：30

小林利男
整形外科・内科

小林利男
整形外科・内科

内藤　梓
消化器内科・外科

小林利男
整形外科・内科

内藤　梓
消化器内科・外科

小林利男
整形外科・内科
11/1.15診療

休
　　　　　　診

内藤　梓
消化器内科・外科

堀田明敬
心臓血管外科

11/12.19.26診療

内藤　梓
消化器内科・外科

南東北眼科クリニック医師
眼科(予約制）

内藤　梓
消化器内科・外科
11/8.22.29診療

八木正樹
小児科

11/6.13診療

総合南東北病院医師
心臓血管外科

11/1.8.22.29診療

午　後
受付時間
13：30

～

16：00
（水曜日は
14：30）

北原正樹
内科・形成・皮膚

小林利男
整形外科・内科

内藤　梓
消化器内科・外科

小林利男
整形外科・内科
11/6.13.27診療

内藤　梓
消化器内科・外科

小林利男
整形外科・内科
11/1診療

緑川博文
心臓血管外科
11/10診療

内藤　梓
消化器内科・外科

内藤　梓
消化器内科・外科

内藤　梓
消化器内科・外科
11/8.22.29診療

堀田明敬
心臓血管外科
11/17診療

八木正樹
小児科

11/6.13診療

小鹿山博之
内科・脳外科
11/15診療

水曜  14：30
受付終了

が
っ
た
り
し
な
い
よ
う
に
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ノ
ロ
ウ
イ

ル
ス
は
症
状
が
無
く
な
っ
て
も

し
ば
ら
く
の
間
、
便
か
ら
排
出

さ
れ
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
消

毒
や
手
洗
い
な
ど
の
対
策
を
徹

底
し
ま
し
ょ
う
。

参
考
文
献

：

ひ
ろ
し
ま
ラ
ボ
よ

り
一
部
抜
粋

『
地
域
の
皆
様
へ
』

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
次
の

よ
う
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
お

り
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
診
療
所
】

○�

診
察
を
受
け
る
方
及
び
付
添

い
の
方
全
員
の
マ
ス
ク
着
用
、

手
の
消
毒
、
検
温
を
お
願
い

し
て
お
り
ま
す
。

○�

診
療
所
内
の
消
毒
と
換
気
を

毎
日
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

【
老
健
施
設
】

○�

原
則
と
し
て
、
感
染
対
策
の

為
入
所
者
の
外
泊
は
禁
止
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
面
会
は

予
約
制
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

○�

通
所
リ
ハ
ビ
リ
利
用
者
に
毎

日
の
体
調
確
認
と
検
温
を
実

施
し
て
お
り
ま
す
。

○�

施
設
内
及
び
送
迎
車
両
の
消

毒
と
換
気
を
毎
日
実
施
し
て

お
り
ま
す
。

緑川 Dr【心臓血管外科】
（１４：００～の診察となります）

※�都合により診療時間や医師の変更がある場合がありますので、詳
しい診療案内等は当診療所へお電話にてお問い合わせください。

　(☎0248-53-2415）
※�日曜・祝祭日・年末年始の休日の当番医はしらかわ情報センター

(☎0248-23-9909）で確認いただけます。
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