
【産後ケア施設への持参物】 ※詳しくは、予約の際に利用施設へ確認してください。 

利用承認通知書、母子健康手帳、保険証、おむつ、おしり拭き、授乳用品、タオルなど 

（宿泊の場合）洗面道具や衣類など 

 

医療機関や助産所への宿泊や通所、ご自宅への訪問で心と体のケアを行います！

 

 

 

 

泉崎村では、産後のお母さんの疲労回復や、育児の不安を解消し、安心して

子育てができるよう産後ケア事業を行っています。 

✿産後ケアの内容 

・お母さんへのケア（健康状態のチェック・乳房ケア・休息など生活面のサポート） 

・お子さんへのケア（健康状態や栄養状態のチェック・体重測定・スキンケアなど） 

・育児に関する相談（授乳・沐浴・おむつ交換・あやし方・抱き方等） 

 

✿産後ケアの方法と利用期間 

・宿泊ケア・・・７日以内（初日及び最終日はそれぞれ 1日とみなす） 

・日帰りケア・・・７日以内 

・訪問ケア・・・７日以内    ※それぞれ７日まで利用可 

※施設の利用状況によりご希望通りにご利用いただけない場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

 

✿利用できる方 

・泉崎村に住所があるお母さんと生後１２か月以内のお子さん 

（医療機関等によって利用できる児の月齢に定めがあります。） 

  ※家族（兄弟含む）の宿泊は行っていません。 

・母子ともに感染のない方、医療行為の必要がない方 

 

✿利用方法 

① 産後ケア施設へ連絡し、利用日等の調整を行い予約してください（裏面をご覧ください）。 

② こども支援課へ「産後ケア事業利用申請書」を提出してください。 

③ 利用が認められる場合、村から「利用承認通知書」を送付しますので、産後ケア施設に

持参して産後ケアをご利用ください。利用料は無料で、食事代やオプション、キャンセ

ル料等は自己負担となります。 

 

 

 

 

＊やむを得ずキャンセルする場合は、早めに利用予定施設とこども支援課へご連絡をお願いします。 

＊連絡なしのキャンセル及び当日のキャンセルの場合は、キャンセル料が発生します（本人の自己負担

となります）。 

《お問い合わせ先》 

泉崎村こども支援課（保健福祉総合センター内） TEL 0248-21-5561 

泉崎村産後ケア事業のご案内



医療機関名 所在地 電話番号 宿泊 日帰り 訪問
白河厚生総合病院 白河市 0248-22-2211 ○ ○

らくらく医院 白河市 0248-54-5333 ○ ○

公立岩瀬病院 須賀川市 0248-75-3111 ○ ○

寿泉堂綜合病院 郡山市 024-932-6363 ○

岡崎バースクリニック 郡山市 024-954-8080 ○ ○

星総合病院 郡山市 024-983-5511 ○ ○ ○

トータルヘルスクリニック 郡山市 024-927-0305 ○ ○ ○

太田西ノ内病院 郡山市 024-925-1188 ○

たなかレディースクリニック 郡山市 024-952-7234 ○ ○

いちかわクリニック 福島市 024-554-0303 ○ ○

ささや産婦人科 福島市 024-557-1115 ○

ABCクリニック新妻産婦人科 福島市 024-533-1103 ○ ○

本田クリニック産婦人科 福島市 024-545-3500 ○ ○

明治医院 福島市 024-521-0805 ○ ○

JCHO二本松病院 二本松市 0243-23-1231 ○

会津中央病院 会津若松市 0242-25-1515 ○ ○

竹田綜合病院 会津若松市 0242-27-5511 ○

ノブマタニティークリニック いわき市 0246-29-0303 ○ ○

渡辺産婦人科 いわき市 0246-42-4567 ○

村岡産婦人科医院 いわき市 0246-92-4578 ○ ○ ○

助産院名 所在地 電話番号 宿泊 日帰り 訪問
会津助産師の家おひさま 猪苗代町 0242-85-8303 ○ ○ ○

すかがわ助産院きずな 須賀川市 090-8783-1162 ○ ○ ○

HUG助産院 いわき市 080-5972-2638 ○ ○ ○

桜の森助産院 いわき市 0246-51-4864 ○

まんまる御母屋 郡山市 090-9039-0893 ○ ○

ふくしま助産所 福島市 024-572-3766 ○ ○

こみゅーん助産院 いわき市 0246-23-3303 ○ ○

もみじ助産院 郡山市 080-9254-4639 ○ ○

かしわ助産院 西郷村 090-4888-9105 ○ ○

相馬助産所 相馬市 080-6012-4181 ○ ○

ゆりかご助産院 福島市 070-9037-1031 ○ ○

花サンバ 塙町 090-5843-1300 ○ ○

ハル助産院 いわき市 090-3980-2757 ○ ○

のっち助産所 二本松市 090-4883-3818 ○

みのり助産院 南会津町 090-5357-0210 ○

出張型助産師永瀬美和 いわき市 080-1678-6938 ○

産後ケアハウスさい いわき市 090-5590-0298 ○

✿産後ケアが利用できる施設 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
※対象児の月齢や利用できる日程、持ち物、料金等は、ホームページまたは直接医療機関等
へお問い合わせください。 

 
※産後ケア利用料は無料で、食事代（1 食 500 円～900 円程度）やオプション、キャン
セル料等は自己負担となります。 


