
R8.4.16現在

№ 地域 医療機関名
所在地
連絡先

対象月齢
（生後）

自院で出産し
た方以外の利

用

１食当たりの
食事代

持参・準備すもの オプションで利用可能なもの

宿泊型 ○ ０か月～２か月未満 ○ 500円

通所型 ○ ０か月～２か月未満 ○ 500円

訪問型 × ー ー －

宿泊型 〇 ０か月～２か月未満 〇 1,000円

通所型 × ー ー －

訪問型 × ー ー －

宿泊型 ○ ０か月～２か月未満 ○ 1,500円

通所型 ○ ０か月～２か月未満 ○ 1,500円

訪問型 × ー ー －

宿泊型 ○ ０か月～２か月未満 ○ 800円

通所型 ○ ０か月～２か月未満 ○ 800円

訪問型 × ー ー －

宿泊型 ○ 0か月～２か月未満 ○ 800円

通所型 ○ 0か月～２か月未満 ○ 800円

訪問型 × ー －

宿泊型 ×

通所型 ○ 0か月～4か月 可能 1,100円

訪問型 × －

宿泊型 ○ 0か月～6か月未満 ○ 700円

通所型    か月～   か月 －

訪問型 －

宿泊型 ○ 6か月まで ○ 1,000円

通所型 ○ 6か月まで ○ 1,000円

訪問型 －

宿泊型 ○    0か月～11か月 ○ 750円

通所型 ○    0か月～11か月 ○ －

訪問型 ○    0か月～11か月 ○ －

宿泊型 ○ 0か月～3か月未満 ○ 1,450円

通所型 ○ 0か月～6か月未満 ○ －

訪問型 ○ ○ －

宿泊型 ○    0か月～6か月 ○ 880円（税込）

通所型    か月～   か月

訪問型 －

宿泊型 ○    0か月～2か月 ○ 1,300円

通所型 ○    0か月～5か月 ○ －

訪問型 －

児：母子健康手帳・おむつ・おしりふき　　
・ミルク・哺乳瓶・着替え
母：洗面用具・タオル・スリッパ　　　　　
　・マスク・ティッシュ

貸し出し：ドライヤー・シャンプー・
コンディショナー・ボディーソープ
洗濯機、乾燥機利用可（洗剤あり）

12 郡山 太田西ノ内病院
郡山市西ノ内2-5-20

電話：024-925-1188

児：母子健康手帳・おむつ・おしりふき　　
・ミルク・哺乳瓶・着替え
母：洗面用具・（タオル）
必要に応じて：上記以外は予約時に相談

・アロママッサージ　背部：3,300円
（税込）
　ハンド、フット：1,100円（税込）
・アメニティセット：1日約600円
（シャンプー類・タオル類・パジャマ
等）

児：母子健康手帳・おむつ・おしりふき　　
・ミルク・哺乳瓶・着替え
母：洗面用具・タオル

・アロマトリートメント：2,000円

7 郡山 寿泉堂綜合病院
郡山市駅前一丁目1番17号

電話：024-932-6363

児：母子健康手帳・おむつ・おしりふき　　
・ミルク・哺乳瓶・着替え
母：洗面用具

10 郡山
トータルヘルス
クリニック

（令和8年6月1日移転）

郡山市字山崎171
電話：024-927-0305
（郡山市字山崎76-5
　電話：024-953-8005）

児：母子健康手帳・おむつ・おしりふき　　
・ミルク・哺乳瓶・着替え
母：洗面用具

・リラクゼーションマッサージ：
1,000円
・産後エクササイズ：1,000円
・栄養指導：500円

9 郡山 星総合病院
郡山市向河原町159-1

電話：024-983-5511

児：母子健康手帳・おむつ・おしりふき　　
・ミルク・哺乳瓶・着替え
母：洗面用具・タオル

・心理士相談：800円　・栄養士相
談：800円
・保育士相談：800円　・スキンケ
ア：800円
※（案）です

母子健康手帳・おむつ・おしりふき・
ミルク・哺乳瓶・搾乳器・スリング（使用
している方）着替え

ー

3 福島市
ＡＢＣクリニック
新妻産婦人科

福島市陣場町9-18

電話：024-533-1103

児：着替え一式・保湿剤
母：母子健康手帳・ご利用料金・室内着・
下着・スキンケア用品・歯磨きセット

ー

6 二本松市 JCHO二本松病院
二本松市成田町1-553

電話：0243-23-1231

児：母子健康手帳・おむつ・おしりふき・
ミルク・哺乳瓶・着替え
母：洗面用具
必要書類：マイナンバ－カ－ド

5 福島市 明治病院
福島市北町2-40

電話：024-521-0805

児：母子健康手帳・健康保険証（マイナン
バーカード・下着・洗面用具・歯磨きセッ
ト・おむつ・おしりふき・ミルク・哺乳
瓶・ガーゼ（2～3枚）退所時の着替え

ー

ー

2 福島市 ささや産婦人科
福島市笹谷字才ノ神17-1

電話：024-557-1115

母子健康手帳・健康保険証・下着・ナプキ
ン（必要な方）・母乳パット・歯ブラシ・
コップ・洗面用具・おむつ・おしりふき・
ミルク・ガーゼ・退所時の着替え一式

ー

実施内容

1 福島市 いちかわクリニック
福島市南矢野目字鼓田６－１

電話：024-554-0303

母子健康手帳・おむつ・ミルク・パジャマ
・タオル・シャンプー・洗面用具

🌼白河地域以外の広域産後ケア事業を利用可能な医療機関一覧

4 福島市
本田クリニック

産婦人科

福島市大森字赤沢97-6

電話：024-545-3500

8 郡山
岡崎バース
クリニック

郡山市安積2-335

電話：024-945-8080

13 郡山
たなかレディース

クリニック

郡山市御前南5-28

電話：024-952-7234



宿泊型 ○  ０か月～ ４か月 ○ －

通所型 ○  ０か月～ ４か月 ○ －

訪問型 ー －

宿泊型 ○ ０か月～１２か月 ○ 960円

通所型 ○ ０か月～１２か月 ○ 960円

訪問型 ― －

宿泊型 ○ ０か月～２か月 × 約700円

通所型 ―    か月～   か月 －

訪問型 ― －

宿泊型 ○ ０か月～２か月 ○ 約1,000円

通所型 ○ ０か月～２か月 ○ 約1,000円

訪問型 －

宿泊型 ○ ０か月～２か月 約1,500円

通所型    か月～   か月 －

訪問型 －

宿泊型 ○ ０か月～２か月 ○ 0円

通所型 ○ ０か月～２か月 ○ 0円

訪問型 ○ ０か月～５か月 ○ 0円

利用時間単位 食事提供

（１）産婦の身体的ケア及び保健指導、栄養指導
（２）適切な授乳が実施できるためのケア（乳房ケア含む）
（３）育児の手技についての具体的な指導及び相談（沐浴含む）
（４）産婦の心理的ケア
（５）生活の相談、支援

サービス内容

ケアの内容

19 いわき 村岡産婦人科医院
いわき市小名浜岡小名4丁目7-1

電話：0246-92-4578

児：母子健康手帳・おむつ・おしりふき・
ミルク・哺乳瓶・着替え
母：洗面用具・タオル・
必要に応じて：

デイサービス
型

1日を1回の利用とし、利用開
始時刻は原則午前１０時か
ら、利用終了時刻は午後４時
までとする。

１日あたり、１食の食事提供
を行う。

訪問型

１日を１回の利用とし、利用
時間は原則午前１０時から午
後４時までの間の２時間とす
る。

食事の提供は行わない。

🌼サービス内容について

児：母子健康手帳・おむつ・おしりふき・
ミルク・哺乳瓶・着替え
母：洗面用具・タオル・
必要に応じて：　　　　　《別紙にて》

18 いわき 渡辺産科婦人科
いわき市常磐関船町二丁目7-1

電話：0246-42-4567

児：母子健康手帳・おむつ・おしりふき・
ミルク・哺乳瓶・着替え
母：洗面用具・タオル・
必要に応じて：

17 いわき
ノブマタニティー

クリニック

いわき市中央台飯野4-18-2

電話：0246-29-0303

児：母子健康手帳・おむつ・おしりふき・
ミルク・哺乳瓶・着替え
母：洗面用具・タオル・
必要に応じて：

16
会津
若松

竹田綜合病院
会津若松市山鹿町３―２７

電話：0242-27-5511

児：母子健康手帳・おむつ・おしりふき・
ミルク・哺乳瓶・着替え
母：洗面用具・タオル・
必要に応じて：

・リラクゼーションマッサージ
　　～ 30分：3,000円（自費）～

15
会津
若松

会津中央病院
会津若松市鶴賀町１―１

電話：0242-25-1515

児：母子健康手帳・おむつ・おしりふき・
ミルク・哺乳瓶・着替え
母：宿泊用品一式（箸・スプーン）
必要に応じて：昼食（通所型）

14 須賀川 公立岩瀬病院

種類

宿泊型

1泊2日を2回の利用とし、利用
開始時刻は原則午前１０時か
ら、利用終了時刻は翌日午後
４時までとする。

１泊２日にあたり、４食の食
事提供を行う。

須賀川市北町20

電話：0248-75-3111


